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RESUMO

O presente estudo visa analisar como as potencialidades ambientais, culturais e
sociais da Comunidade de Eufrasina podem contribuir para o desenvolvimento do
Turismo de Base Comunitaria (TBC). A pesquisa justifica-se em virtude de o turismo
comunitario ser uma alternativa de desenvolvimento sustentavel, tendo em vista os
beneficios para as comunidades locais e para o meio ambiente. Para tanto, utilizar-se
uma abordagem qualitativa para tratar dos fundamentos teoricos do turismo
comunitario, de estudos realizados em outras localidades e entrevistas com
moradores e lideres da comunidade de Eufrasina e integrantes da Rede Caicara de
Turismo e Acquaplan. Os resultados demonstram as potencialidades ambientais,
culturais e sociais da Comunidade de Eufrasina, articuladas ao engajamento
comunitario e as praticas de conservacgao para o desenvolvimento do TBC, indicando
caminhos e estratégias para o fortalecimento do territério. A pesquisa também
contribui com uma discussao do setor turistico no litoral do Parana, em especial nas
comunidades insulares.

Palavras-chave: |Interdisciplinar. Turismo de Base Comunitaria (TBC).
Sustentabilidade. Litoral do Parana.
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ABSTRACT / RESUMEN

Este estudio tiene como objetivo analizar coémo el potencial ambiental, cultural y social
de la Community Eufrasina puede contribuir al desarrollo del Turismo Comunitario
(TCB). La investigacién se justifica por el hecho de que el turismo comunitario es una
alternativa de desarrollo sostenible, considerando los beneficios para las comunidades
locales y el medio ambiente. Para ello, se utilizé un enfoque cualitativo para abordar
los fundamentos teéricos del turismo comunitario, estudios realizados en otras
localidades y entrevistas con residentes y lideres de la Isla Eufrasina, asi como con
miembros de la Red Turistica de Caicara y Acquaplan. Los resultados demuestran el
potencial ambiental, cultural y social de la Community Eufrasina, articulado con la
participacion comunitaria y las practicas de conservacién para el desarrollo del TCB,
indicando caminos y estrategias para fortalecer el territorio. La investigacion también
contribuye al debate sobre el sector turistico en la costa de Parana, especialmente en
las islas.

Palabras clave: Interdisciplinar. Turismo de Base Comunitaria (TBC). Sostenibilidad.
Litoral de Parana.
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1 INTRODUGAO

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) tem se tornado uma estratégia para
promover o desenvolvimento sustentavel em diversas localidades, incluindo regides
insulares, como as ilhas e comunidades. Aqui, considera-se o turismo uma atividade
capaz de promover a conservagao ambiental e fortalecer as comunidades locais,
integrando a protecao dos recursos naturais com a geracao de beneficios sociais.

A literatura destaca esse estilo de turismo como uma forma de repensar os
modos de desenvolvimento, inserindo atividades sustentaveis que contribuem para a
conservacao ambiental e o fortalecimento das comunidades locais (Huffner et al.,
2018). Alem disso, a ocupacao urbana, a pesca, o turismo e outras atividades
humanas geram pressdes ambientais nas ilhas costeiras, evidenciando a necessidade
de uma abordagem mais sustentavel (Martins et al., 2011).

Estudos sobre ilhas e comunidades insulares evidenciam a necessidade de se
considerar as particularidades desses ambientes, como a sazonalidade dos recursos
e a importancia das ilhas menores na histéria e no desenvolvimento humano
(Fitzpatrick et al.,, 2016). O TBC mostra-se especificamente adequado a esse
ambiente por valorizar essas especificidades, ao promover a gestao participativa dos
recursos, fortalecer as praticas tradicionais e incentivar a conservagdo dos
ecossistemas que promovam o modo de vida insular.

No caso da Comunidade de Eufrasina’, essa perspectiva pode desempenhar
um papel relevante na promocao do desenvolvimento econémico, social e ambiental
das comunidades ali presentes.

A integracéo de atividades turisticas comunitarias, que valoriza a cultura local
e promove a preservagao ambiental, envolve ativamente os moradores e apresenta
potencial para contribuir para a sustentabilidade da ilha. Diante dessa situagao, este
estudo busca compreender como as potencialidades ambientais, culturais e sociais
da Comunidade de Eufrasina podem contribuir para o desenvolvimento do TBC,
considerando seu contexto especifico e sua dinamica local.

A Comunidade de Eufrasina esta localizada no Municipio de Paranagua, Litoral
Norte do Parana. A mesma é uma area rica em biodiversidade, abrigando uma

comunidade composta por cerca de 100 moradores, marcada por vinculos sociais e
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modos de vidas associado ao cotidiano insular. A pesca, realizada tanto para consumo
quanto para consumo quanto para comercializagédo, constitui a principal atividade
econdémica local (Diretoria de Meio Ambiente da Portos do Parana, 2021).

A Comunidade de Eufrasina possui caracteristicas culturais e ambientais
associadas a conservacao e aos modos de vida locais, podendo ser acessada
principalmente por via maritima. Sua paisagem, seus ecossistemas conservados e 0s
modos de vida locais configuram um conjunto de caracteristicas que pode favorecer
iniciativas de TBC. Embora existam estudos sobre ilhas do Litoral do Parana, como a
Ilha do Mel, a producao cientifica acerca da Comunidade de Eufrasina ainda ¢é limitada,
especialmente no que se refere ao TBC.

Diante do contexto, este estudo tem como objetivo analisar como as
potencialidades ambientais, culturais e sociais da comunidade de Eufrasina podem
contribuir para o desenvolvimento do Turismo de Base Comunitaria (TBC). O foco
central da pesquisa esta no TBC, buscando identificar e compreender as dinamicas
que podem transforma-lo em uma alternativa sustentavel e justa para as comunidades
locais. A pesquisa parte da necessidade de entender como as caracteristicas desta,
influenciam o desenvolvimento do TBC. O estudo pretende identificar quais elementos
do contexto local podem favorecer ou limitar a adocdo de praticas turisticas
participativas e sustentaveis, levando em conta o modo de vida dos moradores, o
ambiente insular e as dindmicas sociais que ali existem.

O presente estudo é justificado por trés frentes: pessoal, social e cientifica. A
minha justificativa pessoal baseia-se na escolha da comunidade de Eufrasina como
objeto de estudo, fundamentada em experiéncias prévias adquiridas durante a
graduacao, quando desenvolvi pesquisas relacionadas as ilhas e suas dinamicas. A
selecdo dessa comunidade foi motivada pela conveniéncia e pela relagdo de
proximidade construida com os moradores locais, o que facilita tanto a coleta de dados
quanto o entendimento das especificidades culturais e sociais da comunidade.

Esse contato direto serve como base para a elaboragdo de uma pesquisa que
respeite as particularidades locais e integre o conhecimento académico as vivéncias
da comunidade insular. Por outro lado, a proximidade com moradores requer uma
distancia minima que garanta condi¢des de objetividade e olhar imparcial.

A justificativa social desta pesquisa estd fundamentada na promogédo de um
turismo mais justo, onde a populacao local desempenha um papel central em todas

as fases do planejamento, execucao e gestao das atividades turisticas. O objetivo é
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fortalecer a participagcdo da comunidade nas tomadas de decisao, valorizando os
saberes locais e apoiando formas de desenvolvimento que estejam alinhadas com a
realidade socioeconémica da Comunidade de Eufrasina. Dessa forma, o estudo busca
reforcar praticas de turismo que respeitem as identidades culturais e promovam a
equidade social.

A justificativa cientifica baseia-se na necessidade de preencher uma lacuna
ainda pouco explorada na literatura académica, considerando a escassez de estudos
sobre o TBC na Comunidade de Eufrasina. Essa auséncia de investigacao dificulta
uma compreensdo mais aprofundada sobre o potencial turistico local e sobre como
suas caracteristicas socioambientais podem favorecer processos participativos de
desenvolvimento. Ao analisar as especificidades da Comunidade de Eufrasina, a
pesquisa tem como objetivo expandir o referencial teérico e fornecer subsidios que
orientem iniciativas comunitarias voltadas para o turismo, visando fortalecer o Turismo
de Base Comunitaria (TBC) como uma alternativa social e ambientalmente
responsavel.

A hipdtese desta pesquisa é que as potencialidades ambientais, culturais e
sociais da Comunidade de Eufrasina influenciam o desenvolvimento do Turismo de
Base Comunitaria (TBC), considerando as particularidades locais e a participagéo dos
moradores nos processos relacionados ao turismo. Para alcancar esse objetivo, foram
definidos os seguintes objetivos especificos:

I.  Compreender os principios e elementos do Turismo de Base
Comunitaria (TBC) e sua relagdo com as dinamicas sociais, culturais e
ambientais das comunidades locais.

II.  Analisar experiéncias de TBC ja praticadas em outras localidades,
identificando suas caracteristicas, estratégias e resultados para as
comunidades envolvidas.

lll. Identificar as potencialidades ambientais, geograficas, culturais e sociais
da Comunidade de Eufrasina, considerando as praticas e
conhecimentos de experiéncias anteriores de Turismo de Base
Comunitaria (TBC) no Brasil.

Os procedimentos metodoldgicos selecionados visam possibilitar uma analise
que atenda aos objetivos da pesquisa de forma adequada e coerente. Sendo assim,
a pesquisa envolve um levantamento inicial de informagées teoricas para fundamentar

0s conceitos abordados, por meio da busca em diversas fontes. Neste contexto, a
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metodologia utilizada permitira investigar, selecionar e analisar informacdes
provenientes de documentos impressos e eletrénicos relevantes para o tema. Desta
forma, a pesquisa sera orientada de maneira indutiva, conforme necessario, e buscara
apresentar de forma clara os conceitos e aspectos a serem explorados.

De acordo com Okoli & Schabram (2015), esse método envolve uma revisao
da literatura ja existente para que assim possam ser identificadas possiveis lacunas
do conhecimento e fornecer informagcbes e suporte teérico para o estudo e
contextualizacdo do tema. Assim, a pesquisa nao se limita ao campo tedrico, pois
também envolve a analise de estudos que abordam desafios, praticas e discussdes
relacionadas ao tema, contribuindo para ampliar a compreensao necessaria ao
desenvolvimento deste trabalho.

O trabalho caracteriza-se como um estudo de caso, ou sejam em uma pesquisa
que investiga um fendbmeno contemporaneo em seu contexto real, especialmente
quando os limites entre o fendmeno e o contexto ndo sdo claramente definidos. Este
enfoque permite uma analise aprofundada das interacdées e dinamicas envolvidas,
contribuindo para a compreensao abrangente do objeto de estudo. Esse tipo de
pesquisa pode ser util para explorar questdes complexas, fornecer insights detalhados
e ilustrar a aplicacao de teorias em situagdes praticas (Gagnon, 2009).

O estudo também é descritivo, pois busca levantar opiniées, atitudes e crencas
para descrever caracteristicas de um grupo e de um contexto especifico. Um estudo
descritivo refere-se a um tipo de abordagem de pesquisa, que busca fazer a descricao
dessas caracteristicas sem que haja manipulacado ou interferéncia dos resultados
(Munn et al., 2018). Nesse tipo de método envolve a de coleta e analise de dados para
que assim o estudo possa oferecer uma maior representacdo do problema de
pesquisa (Munn et al., 2018).

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa exploratéria, por buscar
compreender um tema ainda pouco investigado e que apresenta potencial para
ampliar as discussdes sobre o mesmo. Além disso, adota uma abordagem qualitativa,
para interpretar os dados a luz dos contextos social, politico e econémico nos quais
estdo inseridos. Essas abordagens permitem examinar o fenédmeno, favorecendo uma
compreensao mais precisa das dindmicas e potencialidade da Comunidade de
Eufrasina.

A abordagem qualitativa € um método de pesquisa que tem como finalidade

compreender fendbmenos mais complexos e explorar suas interpretagdes a partir das
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experiéncias dos participantes da pesquisa (Gil,2008). Para isso, sdo empregadas
técnicas como entrevistas, observacbes e analise de conteudo para a coleta e
interpretacdo dos dados (Gil, 2008). Para tanto, foram entrevistados 11 (onze)
pessoas no total responderam o questionario, sendo: 06 (seis) moradores da referida
comunidade; 02 (dois) lideres comunitarios; 01 (um) responsavel pela Secretaria de
Turismo de Paranagua; 01 (um) integrante da Rede Caicara de Turismo Comunitario?;
01 (um) integrante da Acquaplan®.

Sendo assim, o questionario semiestruturado utilizado na pesquisa foi
elaborado a partir dos objetivos do estudo e dos referenciais tedricos sobre Turismo
de Base Comunitaria, contemplando questbes relacionadas a percepcao dos
moradores sobre o turismo. Ele abrange questdes relativas a percepcdo dos
moradores sobre o turismo, as potencialidades locais, as dificuldades enfrentadas e
as expectativas em relagao ao futuro dessa atividade na comunidade. A escolha desse
instrumento permitiu flexibilidade nas respostas, favorecendo que os entrevistados
expressassem suas experiéncias, interpretacdes e percepgbes de forma livre,
respeitando seus contextos socioculturais e niveis de escolaridade.

O questionario semiestruturado foi aplicado a trés grupos de atores sociais
diretamente envolvidos com o turismo na Comunidade de Eufrasina: moradores,
lideres locais e representantes de organizagdes de turismo de base comunitaria. Os
detalhes sobre esses grupos podem ser encontrados nos anexos A, B e C deste
estudo. O mesmo, destinado aos moradores da comunidade foi composto por 24
questdes, ja o aplicado aos lideres locais contou com 27 questdes, e o questionario
direcionado aos representantes da Rede Caicara de Turismo e da Acquaplan foi
estruturado com 25 questdes. Os instrumentos foram organizados em eixos tematicos
que contemplaram a caracterizagao dos sujeitos, a dindmica socioecondémica local, as
percepcdes sobre os impactos do turismo, o grau de participacdo comunitaria, os
aspectos ambientais e culturais, bem como as potencialidades e diretrizes para o
fortalecimento do turismo de base comunitaria, permitindo uma analise qualitativa do

presente estudo.

% A Rede Caigara de Turismo Comunitario parte do projeto de educag@io ambiental do Terminal de Contéineres de
Paranagua (TCP). O objetivo é promover o desenvolvimento do turismo comunitario nas comunidades da Bahia
de Paranagué de forma valorizar a cultura, a culindria e os atrativos locais, sem promover impacto ambiental e
contribuindo para o sustento das proprias comunidades.

A ACQUAPLAN — Tecnologia e Consultoria Ambiental Ltda. E uma empresa que possui atua no gerenciamento
de informagdes ambientais. Desenvolve e articula projetos integrados de carater multi e interdisciplinar, nos mais
diversos setores produtivos, com articulagdo com os 6rgéos governamentais.
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Os questionarios foram aplicados de forma presencial e gravados em audio
com o consentimento dos participantes, utilizando um formato com perguntas
semiestruturadas. A decisao de gravar teve como objetivo evitar constrangimentos
para os respondentes que nao sao alfabetizados. A opgéao pela gravacgao foi adotada
com o intuito de evitar qualquer constrangimento aos entrevistados que nao possuem
alfabetizacao. Através dessa coleta foi possivel compreender melhor a comunidade e
suas potencialidades para aderéncia ao turismo comunitario. Além disso, para
embasar o estudo a pesquisa utilizou de: dados coletados no Portal de Transparéncia
do Municipio de Paranagua; dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, e
cadernos Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social.

A interpretacédo dos dados se deu por meio da analise de conteudo DE Bardin
(2016), uma ferramenta para realizar a interpretacédo e a elaboragéo desta, de forma
estruturada e rigorosa. A analise de conteido DE Bardin vem a ser um método
constituido de trés etapas, sendo: a pré-analise, a exploragdo do material, e
tratamento e interpretacéo dos dados obtidos (Bardin, 1977).

O estudo adotou um método de analise que envolveu a transcricdo e o
tratamento dos dados coletados a partir dos questionarios aplicados. Os dados foram
categorizados com o auxilio do software Excel, de acordo com os temas e padrdes
emergentes da pesquisa, permitindo uma analise aprofundada das respostas dos
participantes. Apos a finalizagdo desse tratamento, procedeu-se a interpretacdo e a
discussao dos resultados obtidos.

2 AS ESPECIFICIDADES DO TURISMO DE BASE COMUNITARIA (TBC)

O turismo é comumente definido como a atividade de viajar para locais fora do

ambiente habitual para lazer, neg6cios ou outros fins (OMT, 2020). Trata-se de uma
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atividade econbémica importante e de um contribuinte significativo no quesito de
geracao de emprego e de participagdo no Produto Interno Bruto (PIB) de um pais
(Mcnaughton et al, 2020). Essa atividade, ao longo do tempo, passou a se manifestar
de diferentes formas, variando conforme os contextos sociais, econémicos e
territoriais em que se desenvolve. Nesse cenario, sobretudo a partir das ultimas
décadas do século XX, intensificaram-se os debates sobre os efeitos do turismo em
larga escala e suas implicagdes nos destinos receptores (Graciano & Holanda, 2020).

No Brasil, esses questionamentos ganharam forga a partir da década de 1990,
quando o pais passou a integrar as discussdes sobre formas alternativas com
abordagens nao alinhadas ao TBC, dando inicio aos debates sobre o Turismo de Base
Comunitaria (TBC), ou seja, a sustentabilidade no Turismo de Base Comunitaria
envolve também uma dimensao politica, na medida em que pressupde processos de
organizacgao social, tomada de decisdes coletivas, gestao do territério e autonomia
comunitaria. Nesse sentido, o TBC articula praticas econdémicas, ambientais e
socioculturais a formas de participacao politica local, ainda que nao necessariamente
vinculadas a atuacao direta do Estado associadas a preocupagdo com os impactos
gerados pelas atividades turisticas nos locais visitados (Graciano & Holanda, 2020).
Desse periodo em diante, a literatura cientifica tem explorado diversos aspectos sobre
esse método, desde a analise de sua evolugdo global até a reflexdo sobre seus
conceitos praticos (Grimm et al., 2017).

O TBC tem como uma proposta sustentavel para melhorar o planejamento e
promover o desenvolvimento das comunidades e regides inseridas, através da do
protagonismo da comunidade local (Graciano & Holanda, 2020). Esse estilo de
turismo esta fundamentado nos conceitos da sustentabilidade e do desenvolvimento
sustentavel, surgindo como uma alternativa ao turismo de massa ao articular
conservacdo ambiental, dinamica sociais locais e geracdo de subsisténcia para
comunidades envolvidas (Graciano & Holanda, 2020).

O TBC é um estilo de turismo que visa conciliar de uma forma conjunta tanto o
desenvolvimento turistico como a conservagdo ambiental e o fortalecimento das
comunidades locais (Mendonga Neto e Nascimento, 2024). Em outras palavras, o TBC
€ compreendido como uma forma de turismo orientada ao fortalecimento das
dindmicas sociais locais € a conservagdo ambiental, a partir da participagdo da
comunidade no uso turistico do territério (Huffner et al., 2018).
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Esse tipo de turismo busca beneficiar a comunidade como um todo, tanto na
questao de geracao de emprego, como no aumento da renda da populagao local.
Diferente disso, o TBC surge como uma forma de promover a igualdade entre as
comunidades locais e beneficiar todos que ali residem, além de ter um olhar para a
preservacao da biodiversidade local e da natureza (Graciano & Holanda, 2020;
Canalejo et al., 2015).

Para Sampaio et al. (2014, p.46) “o turismo comunitario € uma estratégia de
comunicacgao social para que comunidades tradicionais, com desvantagens histéricas,
viabilizem seus respectivos modos de vida”. Nesse tipo de turismo tem-se um olhar
voltado ao desenvolvimento das comunidades locais com vistas a sustentabilidade,
onde as comunidades sao envolvidas e agem em conjunto para promogédo de
servicos, geracao de renda e preservacdao do meio ambiente. O TBC, nas
comunidades geralmente recepcionam os turistas em suas casas e se juntam para
oferecer servigos aos visitantes com os recursos que eles detém, o que faz com que
haja uma certa equidade na renda dessa populagéo e um olhar mais solidario entre
eles. A vista disso, o TBC faz das hospedagens nas casas dos moradores locais uma
experiéncia de cultura unica, através de um contato direto com os costumes, culinaria,
aromas e sons (Moraes, 2021). Conforme Khatri (2023), no TBC os héspedes tém a
oportunidade de experimentar a cultura local, vivendo como membros da familia
anfitria, usando suas cozinhas e participando das rotinas diarias, criando assim uma
sensacao de estar em um lar longe de casa.

O TBC pode contribuir para o fortalecimento do sentimento de pertencimento
da comunidade local e para a valorizacao de sua identidade cultural, ao possibilitar a
geracao de trabalho e renda associada as atividades turisticas, considerando praticas
desenvolvidas de forma mais compativel com as dindmicas locais. Nesse contexto,
torna-se pertinente aprofundar a discussao sobre as dimensdes culturais envolvidas
no TBC, especialmente no que se refere as formas pelas quais as praticas turisticas
podem se relacionar com os processos de construgéo e fortalecimento da identidade
cultural das comunidades locais (Moraes, 2021).

O autor anterior sugere que o Turismo Baseado na Comunidade (TBC) pode
ser um agente de fortalecimento do sentimento de pertencimento e valorizagdo da
identidade cultural das comunidades locais, destacando a geragao de trabalho e renda
como uma de suas principais contribuicées. No entanto, essa perspectiva pode ser

criticada por considerar a renda como um fator suficiente para promover a identidade
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cultural, quando, na realidade, a relagdo entre turismo e cultura é muito mais
complexa.

A geracao de renda, por si s6, ndo garante a valorizacao da identidade cultural.
E fundamental que as praticas turisticas ndo apenas se alinhem as dinamicas locais,
mas também respeitem e preservem as tradigcdes e praticas culturais da comunidade.
Se o foco do TBC se limitar a maximizacgao de lucros, pode haver uma comercializagao
da cultura, onde elementos culturais sédo diluidos ou transformados em produtos para
atender demandas externas, perdendo sua esséncia. Essa forma de turismo pode, na
verdade, levar a alienacgao cultural, onde as comunidades se tornam meros espectros
de suas proprias tradicoées, adaptando-se a um modelo que nao reflete sua verdadeira
identidade.

Embora a geragao de renda seja um aspecto relevante do TBC, ela nao deve
ser considerada a Unica contribuicdo do turismo para a comunidade local. A
valorizacdo da identidade cultural € um processo que deve ser cuidadosamente
mediado, envolvendo os membros da comunidade e procurando preservar e promover
suas praticas e tradi¢cdes de forma auténtica, de modo que o turismo possa realmente
servir como um veiculo de fortalecimento cultural, e ndo como um agente de sua

erosao.

2.1 A Cultura como construgao social e aimportancia do Turismo de Base

Comunitaria

O ser humano €& um ser social que habita em comunidades, nas quais os
individuos se agrupam e se distinguem por meio de suas linguas, crencas, praticas e
instituicbes. Essa diversidade € compreendida como uma dimensdo cultural. A
evolucdo da humanidade esta intrinsicamente ligada a sua capacidade de
socializagao (Descola, 2015). Esse conjunto de elementos que orienta e distingue os
modos de vida dos grupos humanos é compreendida como cultura (Descola, 2015).

Para Hall (1997), a cultura ndo se restringe a manifestagdes formais ou
eruditas, estando presente nas praticas cotidianas e sendo produzida e circulada por
diferentes meios de comunicagdo, como a musica e as imagens, que integram o

cotidiano dos individuos. O autor complementa que, a cultura é responsavel por
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influenciar a forma de como vemos e adquirimos algo, ligando muitas vezes nosso
ambiente as tendéncias globais. Diante disso, a cultura ndo € apenas parte da nossa
vida diaria, mas tornou-se também um modelo industrial lucrativo, movimentando a
economia e moldando a forma como interagir, viver e consumir.

Quanto a sua defini¢ao, de cultura por diferentes correntes teéricas, que variam
conforme os contextos analiticos e as perspectivas adotadas, nao havendo um unico
entendimento consensual sobre esta (Giss, 2015).

Segundo Giss (2015) o conceito de cultura € amplo e multifacetado que
engloba: comportamentos, crencas, valores, normas e praticas compartilhadas por um
grupo de individuos, sendo uma forca influente que molda a vida e as interagées
dentro de comunidade. Esta nao se limita a aspectos como localizagcdo geografica,
contexto histdrico ou origens étnicas; €, na verdade, pautada na transmissao de
conhecimentos, habilidades e valores que possibilitam a interacdo com o mundo e
com outras pessoas.

De acordo com Mesoudi (2015), a cultura é definida como um conjunto de
informagdes que sdo transmitidas de forma social entre os individuos.

O autor ainda complementa que “a cultura, como as naves espaciais, a fisica
quantica e os mercados financeiros, sdo o produto cumulativo de incontaveis
individuos ao longo de muitas geragdes” (Mesoudi, 2015, p. 11). A cultura ndo se
restringe apenas ao conhecimento formal, mas abrange todas as informacdes que sédo
compartilhadas e perpetuam no interior de uma comunidade.

Segundo Hall (1997), a cultura ndo se restringe a um conjunto de praticas ou
tradicées, podendo ser compreendida como um sistema dindmico de categorias e
formas de pensamentos. Esses sistemas sao produzidos, compartilhados e utilizados
por meio da linguagem, a qual possibilita a atribuicdo de significado as experiéncias
cotidianas (Hall, 1997). Nesse sentido, a lingua desempenha papel central nos
processos de construcao de sentido na vida social.

A cultura de um povo é caracterizada como um todo integrado, uma identidade
geral composta por um conjunto de praticas cotidianas (Oyserman, 2017). A cultura
estd associada a construcdo das identidades individuais e coletivas e orienta os
métodos cognitivos por meio dos quais os membros de um grupo social compreendem
e interagem com aspectos da vida compartilhada (Dressler et al., 2018).

Para Oyserman (2017, p. 436), “a cultura pode ser definida como a parte do

ambiente feita por humanos”. A cultura é defendida pelo autor como uma expressao



23

humana que transforma e da significados ao ambiente. Alcantara et al. (2015, p. 18)
acrescentam que “a cultura engloba todas as formas de expressdo do homem: sentir,
agir, pensar, fazer, bem como as relagées entre os seres humanos e destes com o
meio ambiente”.

De acordo com Hall (1997), toda acao social de um grupo é cultura, pois todas
as atividades sociais transmitem ou compartilham um certo significado, tornando-se,
praticas de interpretacdo, ou seja, todas as ac¢des realizadas em um contexto social
carregam consigo significados culturais, sejam eles na forma de costumes, valores,
simbolos ou tradicdes.

O autor enfatiza que a cultura permeia todas as esferas da vida social de um
povo e se torna fundamental para a compreensao do comportamento humano e das
dindmicas sociais.

Os compartilhamentos ocorrem por meio da comunicacao, a observacéo e a
participacdo em praticas coletivas, permitindo a continuidade e a renovacdo dos
significados culturais entre as geracgoes.

As pessoas vivenciam processos continuos de transformacao social, nos quais
a cultura é produzida e reelaborada a partir das interacées humanas. Nesse sentido,
Mesoudi (2015) argumenta que as informacdes culturalmente compartilhadas podem
ser alteradas ao longo do tempo por meio da transmissao social. Nesse processo,
conhecimentos, praticas e modos de pensar podem ser mantidos, reinterpretados ou
substituidos em funcédo dos contextos sociais. Tais transformagdes ndo seguem um
padrao linear ou uniforme, mas resultam em interagdes, aprendizagens e adaptacdes
que podem contribuir para a permanéncia ou para a mudanca da cultura entre
diferentes geracdes (Mesoudi, 2015).

A cultura pode ser compreendida como um conjunto de conhecimentos e
praticas socialmente apreendidos e compartilhados, que transmitem entre diferentes
geracgdes por meio das interagdes sociais. Essa pratica ocorre tanto no convivio com
membros mais experientes da comunidade quanto por meio de trocas culturais que
surgem do contato entre diferentes grupos e contextos sociais. De acordo com Udok
(2020), a cultura & uma construcao social que exerce influéncia sobre os individuos e
as comunidades em diversos aspectos, como identidade, valores, comportamentos e
praticas sociais, independentemente de sua disciplina ou origem. A cultura é
composta por elementos que incluem “produtos” tangiveis e conhecimentos técnicos

desenvolvidos pelos seres humanos em contextos especificos, abrangendo desde
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ferramentas e afetos materiais até habilidades e técnicas utilizadas na relagcao com os
ambientes fisicos e sociais (Udok, 2020).

Para Giss (2015), a cultura é entendida como um conjunto de saberes e
praticas socialmente compartilhados que orientam a maneira como os individuos
interagem com o mundo e uns com os outros. Esses saberes, manifestos em aspectos
como preferéncias alimentares, normas sociais e rituais, sdo formados e perpetuados
por meio das interagdes sociais e nao estao relacionados a variagdes biolégicas entre
grupos. As diferentes culturas variam em suas normas, valores e modos de pensar
(Guss, 2015). Assim, a cultura € moldada dentro de cada comunidade, apresentando
caracteristicas proprias e nao universais, o que faz com que conceitos, habitos,
crencgas e praticas sociais adquiram significados diferentes conforme os contextos em
gue estao inseridos.

Segundo Dressler et al. (2017), a cultura serve como base para as relagdes
sociais, pois oferece referenciais compartilhados que guiam as interacées entre os
individuos. Essas interagdes sdo moldadas por um conjunto de normas, valores,
crencgas e praticas que sao socialmente construidos e mantidos dentro de um grupo.
Essa combinacdo de elementos proporciona um referencial comum que influencia
tanto as dindmicas sociais quanto a maneira como os individuos formam percepc¢des
sobre o mundo e estabelecem prioridades em suas vidas cotidianas. Dessa forma,
fica claro que as normas, valores e crencas atuam como componentes fundamentais
da cultura, moldando as interacdes e a identidade dos individuos dentro de suas
comunidades (Dressler et al., 2017).

Guss (2015) ressalta que, mesmo sem percebermos conscientemente, as
influéncias culturais moldam a visdo de mundo e as escolhas que fazemos ao longo
da vida. Atualmente, ha uma diversidade de culturas no mundo, cada uma cultivando
valores distintos que sao transmitidos de geracdo para geragcdo. Esses valores
influenciam estilos de vida e moldam decisdes ao longo da existéncia em sociedade.
Esses valores constituem o ser, os gostos, o que se come, o que se veste, o que se
ouve, como se comporta e como se age. A cultura exerce uma influéncia constante,
inclusive nas decisdes sobre a profissdo ou carreira a serem seguidas no futuro (Guss,
2015).

A cultura € um elemento central na vida humana, moldando identidades,
comportamentos e interagdes sociais. Ela € fundamental para promover a diversidade,

a inclusao e, acima de tudo, a compreensao mutua entre diferentes grupos sociais
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(Fang et al., 2018). Spillman (2016) argumenta que a cultura permite que individuos
construam significados, atribuam valores e perpetuem praticas que estruturam a
coexisténcia e a vida em sociedade. A cultura se manifesta nas interagbes
interpessoais, nas instituicées e nas dinamicas de poder de uma sociedade. Desse
modo, ela desempenha um papel crucial na transmissao de conhecimentos, além de
favorecer a coesao social e a compreenséao entre os individuos.

A apropriacdo da cultura ocorre por meio de diferentes processos de
socializagao, os quais podem ser classificados em assistematicos e sistematicos. A
forma assistematica é aquela que ocorre de uma maneira mais informal, ou seja, ndo
€ estruturada e muitas vezes se da por meio das experiéncias cotidianas, observagdes
e interse¢cdes do individuo com determinado ambiente cultural (Queiroz & Motta,
2015). Ao contrario, a aprendizagem sistematica possui uma maior formalidade e é
mais organizada, envolvendo métodos estruturados de educacgao formal, programas
especificos de estudos e a transmissao intencional dos conhecimentos culturais
(Queiroz & Motta, 2015; Alves, 1999; Marsiglia, 2006).

Segundo Steil et al. (2015, p. 4),

As conexdes entre a aprendizagem e a cultura tém como foco os sujeitos
enquanto organismos-pessoas que habitam mundos constituidos por
contextos atravessados por fluxos de materiais que tornam possivel a vida
em suas diferentes formas e expressdes.

Steil et al. (2015), enfatiza que a aprendizagem e a cultura estdo intimamente
ligadas, pois, os individuos sédo vistos como organismos inseridos em contextos
sociais complexos. Esses contextos sdo permeados por fluxos de materiais que nao
apenas sustentam a vida, mas também moldam as diferentes formas e expressées
culturais das pessoas. A cultura € um elemento central na vida humana, moldando
identidades, comportamentos e interagdes sociais. Ela é fundamental para promover
a diversidade, a inclusdo e a compreensdo mutua entre diferentes grupos sociais
(Fang et al., 2018). O autor destaca que, por meio da cultura, os individuos constroem
significados, atribuem valores e perpetuam praticas que estruturam a convivéncia em
sociedade. A cultura se expressa nas interagdes interpessoais, nas instituicbes, nas
estruturas sociais e nas dindmicas de poder de uma sociedade (Spillman, 2016). Além
disso, desempenha um papel crucial ao facilitar a transmisséao de conhecimentos e ao
favorecer a coesao social e a compreensao entre os individuos. Dessa forma, a cultura

exerce um papel central na manutencao e na continuidade das diferentes formas de
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vida e de constituicao dos sujeitos, sendo fundamental para a identidade cultural e a
integracao social (Steil et al., 2015).

No Brasil, a Constituicdo Brasileira reconhece e assegura a protegcao das
identidades culturais no pais. Os Artigos 215 e 216 da Constituicao abordam
Educacao, Cultura e Esportes, destacando a importancia da valorizagao cultural e do
acesso a educacéo para todos os cidad&os. E essencial rever a redacao para evitar a
mistura de temas, focando na analise dos artigos sobre educacdo e cultura, sem
mencionar tratados internacionais como a Convengdo n° 169 da Organizagéo
Internacional do Trabalho (OIT). Dessa forma, o enfoque deve se restringir apenas as
diretrizes constitucionais.

Destaca-se a importancia da identidade cultural para os povos indigenas e as
comunidades tradicionais (O'Dwyer, 2007). A Constituicdo reconhece e valoriza o
patriménio cultural brasileiro, promovendo a diversidade cultural como um aspecto
constitutivo da sociedade (Alves & Nascimento, 2019).

Alves & Nascimento (2019) enfatizam a importancia do acesso aos bens
culturais, incluindo aspectos relacionados as tradicdes e aos modos de vida. Essa
diversidade cultural e as especificidades culturais sdo compreendidas como
elementos associados ao respeito aos grupos e comunidades. As especificidades de
um grupo social referem-se a sua identidade cultural, entendida como o conjunto de
caracteristicas historicamente constituidas que contribuem para sua identificacao
social (Alves & Nascimento, 2019). A dimenséo politica da identidade cultural € um
tema central nas discussdes sobre politicas publicas voltadas ao reconhecimento, a
valorizacdo e a gestao das expressdes culturais, especialmente no contexto do
Turismo de Base Comunitaria (TBC) (Silva, 2024).

As politicas publicas voltadas a cultura contribuem para o fortalecimento da
identidade cultural de comunidades A discussao sobre identidade cultural esta
frequentemente ligada a processos de reconhecimento e valorizagdo. Segundo
Machado (2019), a diversidade cultural € abordada nas politicas publicas por meio do
reconhecimento das expressdes culturais das comunidades e de seus modos
especificos de organizacao social.

A implementacdo de leis relacionadas as tradicdes locais podem ser
compreendidas como parte das politicas voltadas ao reconhecimento das expressdes
culturais e das dindmicas sociais dos grupos que as produzem (Torres, 2024). A

pesquisa de Alves (2017) ressalta que a educagdo desempenha um papel essencial
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na construcao das identidades culturais e que as politicas educacionais devem refletir
e valorizar a diversidade.

A identidade cultural permite compreender os elementos que caracterizam um
grupo social, como costumes, saberes e praticas compartilhadas.

Esse entendimento da identidade cultural torna-se crucial, especialmente em
contextos onde o intenso afluxo de turistas resultante de modelos turisticos
convencionais exerce influéncia sobre a comercializagéao e a uniformizagao da cultura
local nas comunidades e pontos turisticos (Torres, 2024).

Isso, por sua vez, propicia o surgimento de experiéncias artificiais, que alteram
tanto a identidade cultural quanto a autenticidade do destino turistico. Assim, é
evidente que as abordagens nao alinhadas ao TBC trazem consequéncias negativas
para a identidade desses locais, pois acabam promovendo a mercantilizacdo e a
diluicdo abrangente da identidade cultural das comunidades envolvidas.

O autor Alcantara et al. (2015) argumenta que o Turismo de Base Comunitaria
(TBC) transcende a simples nogéo de turismo, configurando-se como uma abordagem
de desenvolvimento que valoriza integralmente o contexto local, a vizinhanca e a
comunidade. Esse estilo de turismo reconhece e valoriza a maneira como essas
comunidades utilizam os recursos naturais de maneira sustentavel e respeitosa, ao
mesmo tempo em que buscam transformar e ressignificar seus modos de vida. O
objetivo dessa abordagem & nao apenas preservar esses modos de vida, mas também
promover “qualidade de vida, inclusado social e oportunidades econémicas justas para
os membros da comunidade local” (Alcantara et al, 2015, p. 6).

Segundo Graciano & Holanda (2020), o Turismo de Base Comunitaria (TBC) &
um estilo de turismo que visa promover o desenvolvimento sustentavel em sua
localidade por meio da participacdo ativa das comunidades locais, que assumem a
responsabilidade de gerir os recursos e servicos.

O TBC tem a comunidade como objeto central de suas atividades, onde elas
tém o poder de decidir o tamanho do desenvolvimento turistico que desejam,
priorizando (Alcantara et al., 2015). Tendo a comunidade como protagonista, um dos
objetivos do TBC é proteger a cultura, crengas, costumes e os valores locais
pertinentes a localidade inserida. Esse estilo de turismo contribui para dar
continuidade no modo de vida das populagdes tradicionais presentes, por promover a
valorizagéo da identidade cultural da populagéo local (Graciano & Holanda, 2020).
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O Turismo de Base Comunitaria tem como objetivo preservar e promover a
autenticidade da identidade cultural de cada comunidade local, valorizar e proteger as
tradicdes locais, os costumes e as histérias que fazem parte da identidade cultural de
cada comunidade (Alcantara et al., 2015).

Além disso, essa abordagem turistica enfatiza as dimensées humanas e
culturais, incentivando o intercambio entre visitantes e comunidades anfitrias por meio
de encontros interculturais e experiéncias compartilhadas (Boulhosa, 2020).

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) desempenha um papel fundamental no
fortalecimento da identidade cultural das comunidades locais ao promover a
valorizacao de suas tradigbes, costumes e saberes. Ao envolver os moradores nas
atividades turisticas, o TBC permite que as narrativas e praticas culturais sejam
compartilhadas de maneira auténtica, proporcionando aos visitantes uma experiéncia
mais enriquecedora e respeitosa (Silva, 2024). Além disso, o TBC incentiva a
preservacdo de patriménios culturais imateriais, como dancas, artesanato e
festividades, que sao essenciais para a identidade de um grupo (Pereira, 2025).

Com isso, as comunidades ndo apenas mantém suas caracteristicas culturais,
mas também tém a oportunidade de revitaliza-las, adaptando-as aos novos contextos
sem perder sua esséncia. Essa troca cultural também gera um senso de
pertencimento e orgulho entre os moradores, fortalecendo os lagos sociais e a unido
comunitaria. Em sintese, o TBC n&o apenas apoia a geragdo de renda, mas
essencialmente contribui para a continuidade e o reconhecimento da identidade
cultural local (Toledo, 2024).

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) fortalece a identidade cultural ao permitir
que as comunidades locais, ao se tornarem protagonistas de suas narrativas,
expressem suas tradi¢cdes, saberes e praticas, promovendo uma conexao genuina
entre visitantes e habitantes e garantindo que a cultura local seja valorizada e
preservada. Fabrino et al. (2012, p. 6) comenta que “o TBC parte do principio de uma
relacdo horizontal entre ‘quem recebe’ e ‘quem visita’, onde o dialogo, a troca e o
compartilhamento de vivéncias sdo a base desse ‘encontro”. O Turismo de Base
Comunitaria (TBC) preza pela valorizagdo dos saberes locais presentes nessas
comunidades, para que os visitantes possam realizar esse encontro para obter o
compartilhamento de conhecimentos.

Alcantara et al. (2015) ressalta que essa valorizagéo dos saberes locais dentro

do contexto do Turismo de Base Comunitaria (TBC) manifesta-se também por meio
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da conservacgao da biodiversidade e dos modos de vida das comunidades, as quais,
assumem um papel central na promocao de sua identidade cultural, ja que sao elas
mesmas as responsaveis por organizar e oferecer servigos aos visitantes, como
hospedagem, alimentacao e guias turisticos, refletindo assim suas tradigbes, saberes
e praticas locais.

A conservacao dos modos de vida dessas comunidades por meio do TBC
proporciona o fortalecimento das atividades tradicionais realizadas, em virtude dessas
atividades acabarem sendo os principais atrativos desse estilo de turismo (Fabrino et
al., 2012).

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) € uma abordagem que visa o
desenvolvimento sustentavel, integrando a participacéo ativa e o protagonismo das
comunidades locais. Essa pratica ndo apenas promove o turismo, mas também busca
preservar a cultura local, gerar renda e emprego, e fortalecer os vinculos sociais. Ao
valorizar os saberes e as tradi¢cdes das comunidades, o TBC contribui para um modelo
de turismo que respeita e integra a identidade cultural, garantindo que os beneficios
sejam compartilhados de maneira justa e equitativa. Dessa forma, o TBC nao s6
impulsiona a economia local, mas também promove a preservacdo ambiental e o
respeito as particularidades culturais de cada comunidade (Burgos & Mertens, 2015).

O patriménio cultural material e imaterial trata da heranca que o povo possui e
€ por meio desta, que se consegue preservar a cultura, relacionada a gostos,
tradicdes, origem, crencas e outras caracteristicas que conferem a essa comunidade,
ou seja trata-se da sua identidade proépria e serve para diferencia-la das demais.

O patrimédnio cultural refere-se ao contido de um determinado povo, sendo sua
histéria, englobando as suas ideologias, crengas, costumes, antecedentes, etc. De
acordo com Moraes (2021), o que diferencia uma comunidade das outras € a sua
identidade unica e o seu empoderamento. No Turismo de Base Comunitaria (TBC),
que valoriza a troca de conhecimento entre a comunidade receptora e os turistas, é
essencial que o patriménio cultural seja preservado. Isso ndo apenas potencializa
essa troca, mas também enriquece a experiéncia do visitante, permitindo que ele
tenha um contato real com a histéria daquele povo. Ao compartilhar sua cultura,
tradicoes e costumes, a comunidade pode despertar nos visitantes um sentimento de
valorizagdo e um reconhecimento externo da prépria identidade cultural.

O patriménio imaterial € um conceito que se refere a elementos culturais

intangiveis, como praticas, representacdes, expressdes, conhecimentos e técnicas,
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utilizados por comunidades, grupos e em alguns casos, individuos, como parte
essencial de sua cultural (Jhamb, V., & Kaur, K., 2021). Esses elementos, que incluem
tradicdes, rituais, saberes e formas de arte, sao transmitidos de geracao para geragéao
e desempenham um papel crucial na preservacgao e continuidade das culturas (Jhamb,
V., & Kaur, K., 2021). Diferentemente do patrimdnio material, que inclui objetos fisicos,
o patriménio imaterial abrange as praticas culturais e os saberes que reafirmam o
sentimento de pertencimento e identidade nas comunidades (Barcelos. 2025).

A incorporagdo do patriménio imaterial nas praticas de Turismo de Base
Comunitaria (TBC) permite que as comunidades locais preservem e valorizem suas
tradicées culturais, ao mesmo tempo em que transformam essas praticas em uma
fonte de renda sustentavel (Shandidy, M., 2023; Wasela, K., 2023).

As politicas de salvaguarda para esse tipo de patriménio incluam a participagcao
ativa da comunidade na preservacao e producao de suas tradigbes, o que garante a
continuidade das praticas culturais (Bandeira, 2023).

Ao valorizar praticas culturais, as comunidades conseguem atrair visitantes
interessados em experimentar essas expressdes, o que pode impulsionar o turismo
cultural e, por consequéncia, fortalecer a economia local, gerando renda e
oportunidades para seus habitantes (Ceretta et al., 2016). A gastronomia, parte do
patrimbénio imaterial, é crucial na preservacdo da identidade cultural e no
desenvolvimento comunitario. As tradigées alimentares revelam que a comida vai
além da mera nutricao, representando as histérias, valores e costumes de um povo
(Santilli, 2015). Esse reconhecimento refor¢ca o senso de pertencimento e identidade
cultural, além de abrir novas possibilidades econémicas, como o turismo gastronédmico
e a valorizagdo de produtos locais. Essas iniciativas contribuem para a
sustentabilidade e um desenvolvimento que respeita as tradicées das comunidades
(Santilli, 2015). No ambito do Turismo Baseado na Comunidade (TBC), a promocéao
de experiéncias gastrondmicas oferece aos visitantes uma conexao mais profunda
com a cultura local, ao mesmo tempo em que se torna uma fonte de rendimento para
os moradores (Gabrielli & Nicolau, 2017).

O patriménio imaterial permitir que as tradi¢des culturais de uma comunidade
sejam preservadas e compartilhadas de forma sustentavel (Melo, 2019). Permitem
gue os visitantes vivenciem e aprendam diretamente com a comunidade sobre
expressdes artisticas, contribuindo para a valorizacao da cultura local, a preservagao

das tradigdes e o fortalecimento do vinculo entre a comunidade e seus costumes.
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A participacdo da comunidade é crucial nos processos de inventariagdo e na
salvaguarda do patriménio cultural imaterial. A colaboracdo entre comunidades e
instituicbes & essencial para a preservagao e valorizagao das praticas culturais, pois
garante que essas tradigdes sejam tratadas com respeito e sejam valorizadas, criando
um ciclo de preservacao e promocgao que beneficia tanto os moradores quanto os

visitantes (Querol et al., 2020).

2.2 Geracao de Renda versus Conservacao dos Recursos Naturais nas

Comunidades Tradicionais

Segundo Ginanjar (2023), a comunidade local possui um papel crucial no
turismo sustentavel, isso porque os moradores conhecem melhor as condi¢des e os
recursos da regiao, além de entender as caracteristicas dos pontos turisticos dessas
regides. Devido a isso, no TBC a comunidade € a principal responsavel pelo
gerenciamento das atividades turisticas, sendo assim a protagonista da atividade, a
fim de se aproveitar o potencial da area turistica de maneira mais adequada (Ginanjar,
2023).

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) caracteriza-se como uma modalidade
de turismo alicercada nos principios da sustentabilidade e do desenvolvimento
sustentavel, contribuindo de maneira substancial para o progresso social e econdmico
das regides e comunidades onde é implementado (Graciano & Holanda, 2020;
Canalejo et al., 2015). Ademais, o TBC tem demonstrado ser uma alternativa viavel
para o fomento do desenvolvimento socioecondmico de comunidades tradicionais,
promovendo a distribuicdo equitativa da renda gerada pelo turismo e proporcionando
beneficios sociais (Proenca & Netto, 2022).

De acordo com Campos-Sanchez et al. (2024, p. 2),

“O turismo comunitario destaca-se como uma forma especifica de economia
popular e solidaria, onde os residentes, muitas vezes de comunidades rurais
e economicamente marginalizados, oferecem servicos de alojamento e
partilham as suas tradigées e conhecimento com turistas. Este tipo de turismo
néo sé gera receitas econdmicas para comunidades locais, mas também
promove a conservagcdo do patriménio natural e cultural, bem como o
desenvolvimento comunitario”.
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Os autores Campos-Sanchez et al (2024) e Mendoza et al. (2022) ressaltam
que ao optar pelo TBC as comunidades assumem um papel ativo na administracao
dos recursos patrimoniais € no controle local, sobre como esses recursos sao
utilizados e como os beneficios sao distribuidos dentro da comunidade.

A renda gerada pelo TBC é frequentemente distribuida internamente,
beneficiando diretamente os moradores e membros da comunidade. De acordo com
Burgos e Mertens (2016), cerca de 42,5% das familias em algumas comunidades
possuem membros envolvidos na atividade turistica, o que demonstra seu potencial
ndo apenas na geracdo de lucro, mas também na redistribuicdo de renda,
possibilitando seu investimento local (Burgos & Martens, 2016).

Em muitas comunidades, a economia local € influenciada por atividades que
variam conforme as estagdes do ano, como a agricultura e a pesca, o que pode gerar
para essas familias periodos de instabilidade econémica (Dias & Cruz, 2020). O TBC
oferece uma alternativa estavel, permitindo que os membros da comunidade se
envolvam em diversas experiéncias de lazer ao longo de todo o ano,
independentemente das flutuagées sazonais. (Dias & Cruz, 2020).

No entanto, uma dependéncia excessiva do turismo pode gerar impactos
econdmicos e ambientais para as comunidades (Zanetoni, 2023). Sendo assim, para
evitar que o turismo se torne a Unica fonte de renda, € essencial que as comunidades
adotem estratégias de diversificagdo econdémica. Entre as alternativas viaveis estdo o
fortalecimento da producgéao artesanal, a adocao de praticas de agricultura sustentavel
e a implementacdo da oferta de servicos complementares, como hospedagem e
alimentacao (Zanetoni, 2023). Além disso, a formacao de cooperativas e associagoes
locais pode desempenhar um papel de destaque na dinamica de desenvolvimento
comunitario, promovendo a colaboracdo entre os moradores e a partilha de recursos,
0 que contribui para a construcdo de uma economia mais resiliente e equilibrada
(Mielke & Pegas, 2013).

Experiéncias demonstram que quando planejadas e implementadas de forma
estratégica, as praticas de TBC podem levar a um desenvolvimento local sustentavel,
promovendo a autossuficiéncia econbmica e inclusdo social (Almeida &
Emmendoerfer, 2022).

Os beneficios econémicos do TBC incluem a melhoria da infraestrutura local,
ampliar a capacitacao profissional e fortalecer a valorizagao cultural, contribuindo para

a inclusao social e 0 empoderamento das comunidades (Silva et al., 2022).
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A gestao participativa, que € uma caracteristica central do TBC, permite que as
comunidades se organizem de forma a maximizar os beneficios econémicos e sociais,
ao mesmo tempo em que minimizam os impactos ambientais (Burgos & Mertens,
2015).

O TBC é reconhecido como uma forma especifica de Economia Solidaria em
que moradores locais de comunidades economicamente desfavorecidas ou
marginalizadas oferecem servigos turisticos, como hospedagem, e compartilham suas
tradigdes culturais e seus conhecimentos com os visitantes (Castafieda et al., 2020).

Para se compreender melhor, os autores Campos-Sanchez et al. (2024)
ressaltam que se torna pertinente abordar o significado de Economia Solidaria, visto

gue é uma forma pela qual o TBC é reconhecido. Para eles:

“A Economia Solidaria parte de uma consideragéo alternativa ao sistema de
prioridades em que atualmente a economia neoliberal esta fundada. E uma
visd0 e uma pratica que justifica a economia como meio = e ndo como fim —
ao servico do desenvolvimento pessoal e comunitario, como instrumento que
contribui para melhorar a qualidade de vida das pessoas e do seu ambiente
social (Campos-Sanchez et al, 2024, p. 4) ".

Na visao dos autores, a economia é vista como um instrumento que deve servir
para melhorar a qualidade de vida das pessoas e fortalecer o ambiente social em que
elas vivem, implicando em questées como a organizagao das atividades econémicas
de uma forma que beneficiem diretamente as comunidades locais, promovam
relacbes mais igualitarias, sustentaveis e prezem pelo meio ambiente (Campos-
Sanchez et al, 2024).

O autor complementa que a Economia Solidaria € um movimento que se
desenvolve como forma de resposta as dificuldades econémicas enfrentadas por
muitas pessoas, especialmente em contextos de desemprego e exclusdo social
(Botelho et al., 2014). A Economia Solidaria busca oferecer alternativas de geracao
de renda que nao dependem das estruturas tradicionais de trabalho, que muitas vezes
sdo desiguais e instaveis (Botelho et al., 2014). Esse estilo de economia baseia-se em
principios de colaboracdo, autogestao e solidariedade, onde, ao invés de priorizar o
lucro a todo custo, as iniciativas da Economia Solidaria visam o bem-estar da
comunidade e a inclusao social (Botelho et al., 2014). Na Economia Solidaria por meio
de cooperativas, associagdes e de outras formas de organizagdes, grupos de pessoas
se unem para produzir bens e servigcos, compartilhar recursos e garantir uma forma

mais digna de subsisténcia para o todo. As cooperativas sao nada mais nada menos
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gue “associacdes de pessoas com interesses em comum e que trabalham de maneira
organizada e democratica, com o intuito de promover a igualdade e o respeito ao
direito de autonomia dos cooperados” (Bothelho et al., 2014, p. 184).

Essa forma de economia busca promover relagdes econdmicas mais justas,
democraticas e sustentaveis, tendo foco no bem-estar coletivo e principalmente na
melhoria das condi¢cdes de vida das comunidades. De acordo com os autores Farias
et al. (2018) e Locks (2014), desde a criagdo da Secretaria Nacional de Economia
Solidaria (SENAES) em 2003, tem ocorrido um esforgo concentrado para promover
redes de Economia Solidaria no Brasil, incluindo apoio ativo para geracao trabalho e
renda entre as camadas mais pobres da populacdo, através de iniciativas
cooperativas e coletivas.

A Economia Solidaria no Brasil emergiu como um fenémeno relativamente
recente, ganhando visibilidade apenas no final da década de 90, onde desde entao
tem se expandido e vem ganhando reconhecimento tanto publico quanto académico
(Gaiger e Kuyven, 2020). De acordo com os autores Gaiger e Kuyven (2020, p. 1), o
termo “Economia Solidaria” tornou-se reconhecido e oficializado no Brasil “a medida
que despontaram iniciativas econémicas baseadas na livre associagdo de pessoas
reconhecidas por sua indole participativa e por seus principios de cooperacao e
autogestao”. Esses autores complementam que a Economia Solidaria se expandiu
para incluir diferentes categorias sociais e formas de organizagdes, abrangendo desde
unidades informais de trabalho até cooperativas populares e bancos comunitarios,
sendo todas com foco na produgédo de bens, servicos, comercializacdo e crédito
(Gaiger e Kuyven, 2020). Atualmente, o termo abrange um conjunto diversificado de
organizagbes econdmicas, entidades representativas e agdes governamentais,
simbolizando tanto um tipo especifico de empreendimento econémico quanto as redes
e organismos que o suportam (Gaiger e Kuyven, 2020).

No contexto brasileiro, a Economia Solidaria atravessa uma fase de
transformacgdes e reconhecimentos, uma vez que a regulamentagao das cooperativas
de trabalho pela Lei 12.690/2012 provocou debates sobre a possibilidade de
precarizacdo do trabalho nesses estabelecimentos, levantando questdes sobre a
eficacia das condig¢des laborais oferecidas (Moura & Costa, 2019). Paralelamente, a
politica publica nacional reconhece as experiéncias bem-sucedidas da sociedade civil
e dos governos dentro desse modo econémico, buscando fortalecé-lo e integra-lo de

maneira mais abrangente, refletindo um compromisso com praticas econémicas
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colaborativas e inclusivas (Dias et al., 2018). Além disso, de acordo com o autor Justo
(2023), a associacao da Economia Solidaria ao conceito de “bem viver’,
especialmente evidenciada apés a Il Conferéncia Nacional de Economia Solidaria em
2010, sublinha uma abordagem holistica que prioriza ndao apenas o crescimento
econdmico, mas também a qualidade de vida das comunidades e a sustentabilidade
ambiental.

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) se configura como uma estratégia
fundamental nos principios da Economia Solidaria, os quais enfatizam a coletividade,
a autonomia e a equidade nas relagdes de trabalho (Oliveira et al., 2021). Um dos
principais aspectos do Turismo de Base Comunitaria (TBC) € o seu potencial para
empoderar socialmente as comunidades, especialmente as mulheres e jovens. A
participacao ativa desses grupos na Economia Solidaria e no turismo desempenha um
papel estratégico, uma vez que frequentemente assumem fungdes centrais na
administracdo e na prestacdo de servigos turisticos (Oliveira et al., 2021). As
mulheres, tém se destacado bastante na producdo de artesanato e na oferta de
servigos relacionados a hospedagem, contribuindo assim para a geragéo de renda e
a preservacao de saberes tradicionais nessas comunidades (Oliveira et al., 2021). Ja
0s jovens, por sua vez, podem trazer para suas comunidades novas ideias e
inovagdes para o turismo comunitario, ajudando assim a revitalizar algumas praticas
culturais e engajar assim a comunidade em atividades que promovem a identidade
local (Moraes et al., 2020).

Além de seu alinhamento com os principios da Economia Solidaria, o Turismo
de Base Comunitaria (TBC), incorpora estratégias sustentaveis que fortalecem ainda
mais sua viabilidade econémica e ambiental. Nesse sentido, a economia circular surge
como um método complementar promovendo praticas que minimizam desperdicios,
incentiva o reaproveitamento de recursos locais e fortalece a autonomia das
comunidades (Ogunmakinde, Sher & Egbelakin, T., 2021). A Economia Circular* e o
Turismo de Base Comunitaria (TBC) sao conceitos que se inter-relacionam,
especialmente na busca por praticas sustentaveis que minimizem desperdicios e

promovam a reutilizagéo de recursos locais.

* A economia circular é um estilo de producdo e de consumo que envolve a partilha, a reutilizagdo, a reparagéo, a
renovago e a reciclagem de materiais e produtos existentes, enquanto possivel. Desta forma, o ciclo de vida dos
produtos ¢ alargado.
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O uso de ingredientes locais e organicos nao so6 fortalece a identidade cultural
da comunidade, como também diminui a emissdo de carbono relacionada ao
transporte de alimentos (Santos & Santos, 2020). Além disso, a reciclagem e o
reaproveitamento de materiais na construgao de pousadas comunitarias sao algumas
praticas que podem ser integradas ao estilo do TBC. Segundo Novais e Freitas (2024),
a construcao sustentavel envolve a adogao de praticas que reduzem os impactos
ambientais, como o uso de materiais reciclados e a aplicagdo de técnicas que
promovem a eficiéncia energética. Além de beneficiar o meio ambiente, essa
abordagem também impulsiona a economia local, gerando empregos e renda para a
comunidade (Pinto & Pereira, 2017).

A adocao dessas praticas pode fortalecer iniciativas locais, proporcionando
alternativas viaveis para o desenvolvimento sustentavel e alinhando-se aos principios
do TBC (Silva et al., 2024)

Por meio do turismo, essas comunidades tém a oportunidade de narrar suas
histérias, compartilhar suas tradicbes e desenvolver um turismo sustentavel e
socialmente responsavel (Vieira & Gomes, 2020).

Diante disso, a capacitacdo comunitaria e a educagdo ambiental emergem
como elementos estratégicos para fortalecer a autonomia das comunidades no
Turismo de Base Comunitaria (TBC). O acesso a conhecimento e praticas
sustentaveis permite que os moradores se engajem na gestdao do turismo e na
conservacao dos recursos naturais, promovendo um desenvolvimento equilibrado e
duradouro (Kapatan, Robby & Karmilah, 2023).

Diversos projetos de educacao tém promovido boas praticas do TBC. O
trabalho de Carvalho et al. (2021) destaca a importancia de um ecoturismo que, com
foco na minimizagdo do impacto ambiental, oferece retornos econémicos diretos para
as comunidades, promovendo a conservagao de seus recursos naturais.

A formacéao em turismo sustentavel capacita as comunidades a utilizarem suas
tradicdes de maneira economicamente viavel, além de fortalecer sua resiliéncia diante
de mudancgas sociais e ambientais. Nascimento et al. (2024) destacam a forga de
parcerias de longo prazo e redes de cooperagao para garantir a participagao ativa das
comunidades na gestdo do turismo. Essas aliancas sdao fundamentais para suprir
lacunas de conhecimento e viabilizar estratégias que assegurem um gerenciamento

inclusivo e eficiente do turismo sustentavel (Nascimento et al., 2024).
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Além da capacitacao e do fortalecimento das redes comunitarias, a integracao
entre turismo e conservacdo ambiental torna-se essencial para garantir a
sustentabilidade dessas iniciativas. A adogao de praticas, através da preservacéo dos
recursos naturais pode gerar beneficios duradouros para as comunidades e para os
ecossistemas onde o turismo é desenvolvido. Segundo Buckley (2011), a colaboragao
entre o turismo e a conservagao € crucial para garantir a viabilidade econémica e a
sustentabilidade ambiental das areas protegidas, pois o turismo pode gerar receita
essencial para a gestdo e manutencao dessas areas, além de criar oportunidades
econdmicas para as comunidades locais. Reinvestir os recursos do turismo na
protecao ambiental e promover a educagcao dos visitantes sobre a importancia da
conservagao, assegura que as areas protegidas permanecam funcionais e atraentes,
beneficiando tanto a conservagdo dos ambientes naturais quanto o crescimento
econdmico sustentavel das regides envolvidas.

A Educacao Ambiental (EA) exerce papel na conscientizacao dos turistas sobre
praticas sustentaveis. O estilo de turismo, por sua escala reduzida e pelo foco na
valorizacao das tradi¢gdes locais, cria um ambiente propicio para a implementagéo de
iniciativas educacionais que promovem a conservagdo ambiental e o fortalecimento
da responsabilidade social (Santos, 2023). Por meio de experiéncias imersivas, como
trilhas interpretativas conduzidas por moradores, os visitantes tém a oportunidades de
conhecer a fauna e a flora da regido, além de desenvolver uma compreensao mais
profunda sobre a importancia da preservacao dos ecossistemas (Dias, 2024).

As iniciativas comunitarias como as trilhas guiadas, na educacao dos turistas,
sao atividades envolvem uma interagcao direta com a natureza e a cultura da regiao,
criando uma conexao emocional que pode promover um compromisso maior com a
preservacdo ambiental (Gudergues, 2023). Sensibilizar os participantes sobre a
importancia da preservacao das espécies marinhas, gera recursos que podem ser
revertidos em projetos de conservacao. Ademais, projetos de educagéo ambiental que
emergem do turismo comunitario tém mostrado em alguns estudos resultados
positivos em diversas regides (Melo & Zaneti, 2021).

A literatura enfatiza quanto a formacao de parcerias entre operadores turisticos,
organizagdes nao governamentais (ONGs) e comunidades locais como estratégia
fundamental para a sustentabilidade das iniciativas de turismo de base comunitaria
(TBC) (Dias, 2024). Essas colaboragdes viabilizam a captacdo de recursos e a

incorporacgao de expertise, elementos essenciais para o desenvolvimento de projetos
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gue nao apenas atraem turistas, mas também promovem a educagao ambiental e o
engajamento comunitario (Dias, 2024). Além das parcerias estratégicas, a inovacao
tem se mostrado um fator essencial para o fortalecimento do TBC. O uso de novas
tecnologias nao apenas facilita a gestdo dos empreendimentos turisticos
comunitarios, mas também amplia seu alcance no mercado e melhora a experiéncia
dos visitantes (Liberato et al., 2021). Em um cenario competitivo, as comunidades que
adotam solugdes inovadoras conseguem otimizar suas operagoes, diversificando suas
fontes de renda e garantindo maior autonomia na condugao das atividades turisticas
(Liberato et al., 2021).

As inovacgdes tecnoldgicas em relacao a visibilidade e na gestao de destinos
turisticos, proporcionando maior eficiéncia na promocao e na experiéncia dos
visitantes. O avang¢o das Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo (TICs) tem
possibilitado a otimizagao da divulgacao de destinos, além de aprimorar o acolhimento
dos turistas por meio de ferramentas que facilitam reservas e o acesso a informacgdes
(Guizi, 2024). Ademais, o desenvolvimento de aplicativos para dispositivos méveis
tem se consolidado como um recurso essencial para os viajantes, permitindo a
obtencao de informacdes em tempo real e aprimorando a comunicacao durante o
deslocamento (Rossi & Ramos, 2019). Essa modernizagdo proporciona uma
experiéncia autbnoma, atraindo um numero maior de visitantes e, consequentemente,
gerando receita para as comunidades locais.

Outro aspecto relacionado as tecnologias no turismo, refere-se a
sustentabilidade, uma vez que a adocao de produtos e solugdes que reduzem os
impactos ambientais e promovem a conservagao dos recursos naturais tem se tornado
cada vez mais valorizada pelos consumidores (Hojnik, Ruzzier & Ruzzier, 2019). As
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TICs) desempenham um papel
estratégico na estruturacao de destinos turisticos inteligentes, que incorporam praticas
sustentaveis e respeitam as particularidades culturais e ambientais de cada localidade
(Siqueira et al., 2022).

A intersecdo entre inovagdes tecnoldgicas e organizacionais tem importancia
no fortalecimento da capacidade adaptativa das comunidades turisticas diante das
dindmicas e desafios do mercado (Rapini et al., 2019). As inovagdes tecnoldgicas,
embora possam ocorrer independentemente das inovagbes tecnolégicas, sao
essenciais para a consolidacao do crescimento sustentavel e para a manutencéo da

competitividade no setor turistico (Cotanda, 2022). Nesse contexto, a implementacao
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de estratégias inovadoras que envolvem a participacao ativa da comunidade local nao
apenas fortalece a coesao social, mas também garante que as solu¢des tecnoldgicas
adotadas estejam alinhadas as demandas especificas de cada destino, promovendo
uma gestdo mais eficaz e socialmente responsavel do turismo (Moraes et al., 2021).

A transformacao digital, ou seja, a integracao de tecnologia digital, configura-
se como uma oportunidade fundamental para que os empreendimentos turisticos
reestruturem seus modos operacionais e aprimorem a entrega de valor aos
consumidores, ao mesmo tempo em que se tornam mais adaptaveis as exigéncias de
sustentabilidade (Cotanda, 2022). Esse processo impacta ndo apenas a experiéncia
dos visitantes, mas também a gestdo e o planejamento dos destinos turisticos,
viabilizando o uso de dados analiticos e solugbes digitais para otimizagdo de
processos (Soares et al., 2024).

Desse modo, ap6s essa explanacgao sobre a relacado entre a conservacao dos
recursos naturais, a educacdo ambiental e a mitigacdo de impactos negativos no
contexto do Turismo de Base Comunitaria (TBC), apresentaremos na seg¢do 3 uma
revisdo sistematica da literatura sobre os impactos sociais e econédmicos do TBC em
comunidades insulares. O TBC tem ganhado destaque como uma alternativa
sustentavel nessas localidades, onde a preservacdo cultural e ambiental se faz
presente. No entanto, a literatura existente ainda carece de uma analise abrangente
sobre seus efeitos nessas regides. Para tentar preencher essa lacuna, na segao 3 foi
realizada uma Revisdo Sistematica da Literatura (RSL), analisando 63 resumos de
artigos académicos da base de dados Scopus. Os principais resultados revelam que
o TBC é uma abordagem eficaz para promover o desenvolvimento sustentavel,
destacando a importancia de aspectos como "Estratégia", "Sustentabilidade",
"Engajamento” e "ldentidade". As contribuicdes deste estudo oferecem insights
valiosos para formuladores de politicas e gestores turisticos, ajudando a moldar
praticas mais inclusivas e sustentaveis. A originalidade do trabalho reside na sua
abordagem sistematica e na énfase em comunidades insulares, um tema que ainda é

pouco explorado na literatura sobre turismo sustentavel.
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3 REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) tem sido cada vez mais discutido como
uma estratégia eficaz para o desenvolvimento sustentavel, com potencial para gerar
beneficios econémicos e sociais para as comunidades locais, além de contribuir para
a preservacgao do patriménio cultural e ambiental (Kurniawan et al., 2022). Nos ultimos
anos, o TBC vem sendo promovido como uma solugao para os impactos negativos
causados pelo turismo de massa, principalmente em areas que carecem de
infraestrutura turistica robusta e em regides insulares, onde as comunidades sao
vulneraveis a mudancas econdmicas inesperadas, devido a dependéncia de
atividades tradicionais, como pesca e agricultura (Ruiz-Ballesteros, Del Campo
Tejedor, 2020). Esse estilo busca empoderar as comunidades ao promover a
conservacao dos recursos naturais, culturais e sociais, enquanto gera beneficios
econdmicos diretamente para os habitantes locais (Giampiccoli, Muhsin, Mtapuri,
2020). Segundo Naja et al. (2021), esse tipo de turismo pode variar desde pequenos
projetos comunitarios até estilos mais amplos de cooperagao com governos e ONGs,
visando a preservacao ambiental e o bem-estar social da comunidade local.

O TBC é um estilo de turismo que tem a comunidade como principal
protagonista de suas atividades. Seu conceito esta alicercado na ideia de que as
comunidades locais devem ter um papel ativo na concepcao e operagao de todas as
atividades turisticas, permitindo assim que os beneficios econémicos permanecam
dentro da comunidade e reforcem sua sustentabilidade (Polnyotee, Thadaniti, 2015).
Esse estilo de turismo diverge do turismo convencional, que muitas das vezes
marginaliza as populagdes locais, relegando-as a papéis secundarios ou excluindo-as
completamente dos beneficios econdmicos gerados pela atividade; beneficios esses
gue em sua maioria ficam concentrados na mao dos grandes empresarios e agéncias
de turismo. No entanto, temos que diferenciar o TBC de outros tipos de turismo
sustentavel, uma vez que sua principal caracteristica € a autogestdo pelas
comunidades locais, onde a capacitacdo e o fortalecimento institucional
desempenham um papel fundamental para garantir a continuidade dos projetos
(Giampiccoli, Muhsin, Mtapuri, 2020).

Outro aspecto essencial do TBC é sua énfase na conservagdo dos recursos
naturais e culturais. A autenticidade das experiéncias proporcionadas aos turistas é

um fator central, o que inclui o respeito as tradigdes locais, a valorizagao do patriménio
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cultural e a integracao de praticas sustentaveis ao longo de toda a cadeia de valor do
turismo (Ramkissoon, 2015). Embora o potencial do TBC seja promissor, ainda ha
lacunas no entendimento dos seus reais impactos sociais e econdmicos,
principalmente em regiées insulares como as ilhas, onde fatores locais como cultura
e grau de envolvimento da populacao, desempenham um papel crucial (Ramkissoon,
2015).

Apesar da existéncia de varias pesquisas sobre o Turismo de Base Comunitaria
(TBC), observa-se que a maioria dos estudos se concentram em destinos turisticos
com infraestruturas turisticas ja bem estabelecidas. Pesquisas que investigam a
aplicacao do TBC em comunidades insulares sdo minorias. Tais comunidades, muitas
vezes localizadas em regides remotas, ou seja, area geografica que esta distante dos
centros urbanos e das grandes aglomeragdes populacionais € com poucos recursos,
enfrentam desafios especificos, como limitagdes de acesso, capacidade de gestdo e
infraestrutura basica (Manglis et al., 2021). A falta de pesquisas sobre como o TBC
dificulta as dindmicas sociais e econdmicas dessas comunidades insulares, limita o
entendimento sobre as necessidades e as melhores estratégias para seu
desenvolvimento sustentavel.

Diante disso, o presente estudo tem como objetivo preencher essa lacuna por
meio de uma revisdo de literatura, analisando pesquisas ja realizadas sobre a
influéncia do Turismo de Base Comunitaria (TBC) na dindmica social e econémica das
ilhas, a fim de identificar seus principais beneficios gerados para as comunidades.
Para isso, sera realizada uma revisdo sistematica da literatura com analise
bibliométrica e analise de conteudo.

Ao final, este trabalho contribuira ndo sé teoricamente para ampliar o
entendimento sobre o papel do Turismo de Base Comunitaria (TBC) em regides
insulares, mas também na pratica, fornecendo diretrizes para formuladores de
politicas e gestores turisticos, auxiliando na implementacao de estratégias de TBC
adaptadas as especificidades dessas comunidades, promovendo um

desenvolvimento turistico sustentavel e inclusivo.
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3.1 Metodologia

Com o objetivo de apresentar um panorama do conhecimento atual sobre os
Impactos Sociais e Econdmicos do Turismo de Base Comunitaria (TBC) em
Comunidades Insulares, este estudo utilizou uma abordagem de Revisao Sistematica
da Literatura (RSL). A Revisao Sistematica da Literatura (RSL) € uma metodologia
de pesquisa para compilar, avaliar e sintetizar de forma rigorosa as evidéncias
disponiveis sobre um determinado tema (Tanikawa et al., 2021). Segundo Tanikawa
et al. (2021), a RSL se caracteriza por uma abordagem clara e reprodutivel, que
reune estudos com dados primarios e apresenta objetivos, materiais € métodos bem
definidos. Essa metodologia constr6i uma base de evidéncias cientificas de
qualidade, permitindo que pesquisadores identifiquem lacunas no conhecimento
existente e proponham novas diregcées para investigacbes futuras (Tanikawa et al.,
2021). A RSL exige um planejamento cuidadoso e uma execugéo metoddica, o que a
torna uma abordagem fundamental em qualquer campo de pesquisa que busca
integrar e avaliar a literatura existente de maneira eficaz (Gurova et al., 2022). A
execucao de uma RSL envolve varias etapas rigorosas para garantir a validade e a
confiabilidade dos resultados; De acordo com Denyer e Tranfield (2003), as etapas
principais incluem a coleta de dados, analise bibliométrica e analise de conteudo.

A coleta de dados desse estudo foi realizada utilizando a base de dados
Scopus, que é reconhecido por sua vasta cobertura de publicagdes cientificas e por
fornecer métricas de citagdo que sdo cruciais para a avaliagcdo do impacto dos
estudos na area (Aksnes & Sivertsen, 2019). A escolha do Scopus, em detrimento
de outras bases, se justifica pela sua maior cobertura de documentos e pela
facilidade que se obteve no acesso da plataforma. A string de selecao utilizada para
a busca na base de dados foi (("community-based tourism" OR "Community Tourism"
OR "Sustainable tourism" OR "Participatory tourism") AND island). Essa string inclui
um conjunto de palavras-chave que refletem os principais temas da pesquisa; sendo
essa elaborada de forma a capturar a maior quantidade possivel de publicacées
sobre o tema. A busca foi realizada em setembro de 2024, resultando em um total
de 844 documentos encontrados. Apos a aplicacado dos critérios de exclusdo, como:
data de publicacdo (artigos publicados entre 2014 e 2024), tipo de estudo (apenas
artigos) e trabalhos associados a pergunta de pesquisa formulada, resultou-se em

um total de 459 artigos selecionados para analise. A coleta de dados também
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envolveu a extracdo de informacdes de cada artigo selecionado, como autores,

resumo, ano de publicacao, periédico, numero de citagées e palavras-chave. Essa

etapa foi facilitada pelo uso do Mendeley, um software de gerenciamento de

referéncias que permite a organizacao e a analise dos dados de forma sistematica

(Yamakawa et al., 2014). A utilizacao dessa ferramenta foi fundamental para garantir

a precisao na coleta e na analise dos dados bibliograficos. Na sequéncia, foi

realizado o processo de selecdo dos artigos conforme a metodologia PRISMA,

destacando as etapas de identificagao, triagem, elegibilidade e inclusdo dos estudos,

conforme apresentado na figura abaixo:

Figura 1: Fluxograma da Selegao de Artigos para Analise Bibliométrica
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Fonte: Autor (2024).

O processo ocorreu por meio de quatro etapas, envolvendo a aplicagdo do

protocolo do fluxograma para filtrar a segunda amostra obtida (459) ap6s a aplicagao

dos critérios de exclusdo, tendo esse processo ocorrido da seguinte forma: triagem

de titulo e resumo para eliminar estudos fora do escopo (390); leitura completa para

avaliar a elegibilidade dos artigos (6); inclusdo da amostra final de 63 estudos. Dentre

os estudos fora do escopo estavam trabalhos sobre outros estilos de turismo que nao

se encaixam nos principios do Turismo de Base Comunitaria (TBC).
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Na etapa seguinte, realizou-se a Analise Bibliométrica, onde os dados
coletados apés o refinamento, seguindo os critérios de inclusdo e exclusao
previamente estabelecidos, foram exportados para analise.

Os critérios de inclusdo referem-se aos estudos geograficos referem-se
especificamente a comunidade de Eufrasina e seu entorno, abordando praticas e
dados da regiao. No ambito tematico, a pesquisa se concentra em temas que
destacam as potencialidades ambientais, culturais e sociais, examinando como
esses fatores impactam o turismo comunitario. Além disso, € fundamental incluir
projetos que evidenciem a participagdo ativa da comunidade local no
desenvolvimento das atividades turisticas. Por fim, a documentacdo abrange
publicacbes e relatorios que contribuem para uma compreensado abrangente do
contexto local e das suas dinamicas, enriquecendo a pesquisa € a produgao de
conhecimento sobre a comunidadede Eufrasina.

Na presente pesquisa, alguns critérios foram estabelecidos para determinar a
inclusao e a exclusao de materiais. Primeiramente, consideram-se estudos e dados
que sejam especificamente relacionados a comunidade de Eufrasina e sua area
envoltéria, evitando contetdos que tratem de outras localidades sem pertinéncia para
o contexto local. Além disso, é essencial que os materiais abordem temas que se
alinhem com os conceitos de sustentabilidade, turismo comunitario e que explorem
as potencialidades ambientais, culturais e sociais da ilha.

Outro critério é a participagao ativa da comunidade local nos projetos em
analise, pois apenas aqueles que envolvem a comunidade nas praticas ou decisdes
sao considerados relevantes. Por fim, documentos e estudos que nao apresentem
informagdes substanciais ou que ndo possuem reconhecimento académico sao
excluidos da pesquisa, assegurando uma base tedrica sélida e confiavel para a
analise.

O Bibliometrix € um dos pacotes do RStudio e trata-se de uma ferramenta de
cédigo aberto projetada para realizar analises bibliométricas, permitindo a pesquisa
quantitativa e o mapeamento cientifico (Aria & Cuccurullo, 2017). Ele se destaca por
sua interface intuitiva e por incorporar funcionalidades, como analise de evolugao,
um procedimento que examina as mudancgas e o desenvolvimento de determinado
fendbmeno ao longo do tempo. Analise de desempenho e espectroscopia de
referéncias, para entender as tendéncias de pesquisa em diversas areas do

conhecimento (Quintero et al., 2021).
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A escolha da utilizacao do Bibliometrix se deu pelo fato dele nos possibilitar a
construcao e visualizacao de redes bibliométricas, facilitando a interpretacao de
dados especificos e a identificacdo de padrées emergentes na literatura cientifica
(Silva et al., 2022). Além disso, a versao mais recente do pacote Bibliometrix, que
inclui a aplicagcao Biblioshiny, oferece uma interface grafica amigavel que simplifica
a execucao de testes bibliométricos, tornando-o acessivel mesmo para aqueles que
nao tém muita experiéncia em programacao (Aria & Cucurullo, 2017).

A metodologia adotada neste estudo baseia-se na Analise de Conteudo,
conforme a sequéncia sugerida por Elo e Kyngas (2008), que é uma técnica
qualitativa que permite identificar padroes e significados nos textos analisados. A
Analise de Conteudo é um método que possibilita a extracdo de informagdes a partir
de dados qualitativos, facilitando a compreensao das caracteristicas. As etapas
desse processo incluem a organizagao, onde temas e categorias sédo definidos para
a analise; a extracdo de dados, que envolve a identificacdo de frequéncias e
ocorréncias de termos e conceitos; e, finalmente, a interpretacéo, que consiste em
uma analise dos achados (Abadia & Sousa, 2023). Nessa etapa, utilizou-se a ajuda
de softwares como Excel e Iramuteq, para a organizacdo e analise dos dados,
permitindo uma abordagem sistematica e objetiva na descrigcao do conteudo (Santos,
2023).

A metodologia foi aplicada de forma rigorosa, iniciando-se pela organizagcéo
dos dados encontrados nos artigos em uma planilha de Excel, onde foram
organizados por categorias, sendo elas: barreiras, estratégias, tendéncias e agenda.
Em seguida, procedeu-se com remocao de dados, onde foram identificadas as
frequéncias de termos e conceitos, permitindo uma visdo mais clara das tendéncias
emergentes. A interpretacédo dos dados sera realizada de maneira critica, buscando
compreender melhor as possiveis implicagdées dos achados em relagdo ao Turismo
de Base Comunitaria (TBC) em regides insulares.

A coleta de dados da presente pesquisa foi realizada de forma presencial no
periodo de outubro de 2024 a maio de 2025. O instrumento de coleta de dados
utilizado nesta pesquisa constituiu em questionarios semiestruturados, aplicados a
diferentes grupos de atores sociais diretamente envolvidos com a dindmica do turismo
na comunidade de Eufrasina. A escolha desse instrumento justifica-se por sua
flexibilidade, permitindo captar percepgbes, experiencias e interpretagbes dos
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entrevistados, ao mesmo tempo em que garante certa padronizacao tematica entre as
respostas, aspecto fundamental para a analise qualitativa dos dados.

Foram elaborados trés questionarios distintos, direcionados a: (i) moradores da
comunidade de Eufrasina, (ii) lideres locais da comunidade e (iii) representantes de
organizagbes ligadas ao turismo de base comunitaria, especificamente a Rede
Caicara de Turismo e a Acquaplan, os quais se encontram apresentados nos Anexos
A, B e C, no final deste trabalho. Essa diferenciagéo teve como objetivo contemplar a
diversidade de papeis, niveis de envolvimento e perspectivas dos atores sociais sobre
o turismo de base comunitaria no territorio estudado.

Os questionarios foram organizados em blocos tematicos, abordando: o perfil
dos entrevistados, as percepgdes sobre o turismo e seus impactos, o envolvimento
da comunidade na gestdo das atividades turisticas, os aspectos ambientais e
culturais associados ao turismo, o papel das organizagcées de apoio e, por fim, os
potenciais e diretrizes para o desenvolvimento futuro do turismo de base comunitaria
na comunidade de Eufrasina.

As questdes abertas possibilitam que os participantes expressassem
livremente suas opinides, contribuindo para a identificacdo de categorias analiticas
relacionadas as potencialidades, desafios, estratégias e percepc¢des sobre o turismo
de base comunitaria, elementos centrais para os objetivos desta pesquisa.

A maioria das pessoas que responderam o questionario sao pessoas
aposentadas, cuja permanéncia no territério esta associada a vinculos afetivos, a
pesca de subsisténcia e a modos de vida adaptados ao contexto insular
contemporaneo. Esse aspecto assume papel central para a analise do Turismo de
Base Comunitaria, uma vez que evidencia que o TBC pode se desenvolver também
em comunidades nao tradicionais, desde que haja organizagéo social, identidade
territorial e interesse coletivo.

A Rede de Turismo Caicgara € uma iniciativa que busca valorizagcédo e promocao
do turismo em regides caigaras, que sado areas costeiras do Brasil, especialmente em
estados como Sao Paulo e Parana. O projeto visa integrar as comunidades locais,
preservando a cultura caicara e seu modo de vida, além de proteger o meio ambiente
e promover o desenvolvimento sustentavel. A rede costuma envolver pescadores,
artesaos, guias locais e empreendedores, oferecendo experiéncias turisticas que
abrangem desde passeios pela natureza até a vivéncia da cultura local, como a

gastronomia tipica e as atividades tradicionais. O objetivo & proporcionar uma
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experiéncia auténtica aos visitantes, ao mesmo tempo que gera renda e

oportunidades para as comunidades envolvidas (Nascimento, 2021).

3.2 Bibliometria

O Turismo de Base Comunitaria (TBC) € um tema que vem ganhando espacgo
ao longo dos anos, a medida que mais comunidades ao redor do mundo adotam essa
pratica como uma alternativa sustentavel ao turismo tradicional. A analise bibliografica
realizada neste estudo revelou a distribuicao da producao cientifica relacionada a esse
tema, evidenciando os paises que mais contribuiram para o desenvolvimento dessa
area. A figura dois mostra cores mais intensas (tons mais escuros de azul) em paises
com maior numero de autores. Os paises como: Espanha, Estados Unidos e Indonésia
se destacam como os principais contribuidores cientificos, refletidos pelas tonalidades
mais escuras no mapa. Outros paises da Europa, América do Sul, Asia e Africa
também apresentam uma producao sugestiva, embora em niveis mais moderados.
Essa distribuicdo evidencia a relevancia global do tema, especialmente em regides
gue adotam o turismo comunitario e onde ha esforcos académicos para investigar os
impactos e praticas dessa modalidade.

O mapa também revela uma distribuicdo geografica, sugerindo um crescente
interesse internacional pelo tema. As contribuicées refletem uma variedade de
estudos, abrangendo desde o desenvolvimento sustentavel até os impactos sociais,
econdmicos e ambientais nas comunidades locais onde esse tipo de turismo ocorre.
Paises menos destacados no mapa podem representar areas com potencial para uma

maior producéo cientifica no futuro.
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Figura 2: Producéao Cientifica do Pais

Country Scientific Production

Fonte: O autor (2024).

A producéao anual sobre o tema “Turismo de Base Comunitaria” apresentou uma
tendéncia de crescimento entre 2018 e 2021 (Figura 2). O numero de artigos
publicados foi maior em 2021, indicando interesse nas pesquisas durante esse
periodo. Ap6s 2021, observa-se um declinio na produgdo, mas o numero de
publicacdes é relativamente alto, sugerindo que, embora o interesse no tema tenha
diminuido um pouco.

Vale ressaltar que os resultados apresentados no Grafico 1 podem indicar
também a influéncia sofrida por alguns fatores externos, como o impacto da pandemia
de COVID-19, que pode ter contribuido tanto para o aumento de estudos relacionados
ao turismo em 2021, quanto para o seu declinio posterior. Esse fenbmeno pode ter
levado a reavaliagao de praticas de turismo em comunidades tradicionais e a busca

por solugdes mais sustentaveis para essa atividade.
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Grafico 1: Tendéncias na Producgéao Cientifica Anual
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Fonte: O autor (2024).

A analise bibliométrica revelou um ranking das dez principais fontes de
publicagdes sobre “Turismo de Base Comunitaria (TBC) ”, destacando revistas
renomadas que tém contribuido no campo. O Grafico 2 mostra que dentre as trés
primeiras que apresentaram maior destaque estao: Sustainability (60 publicacdes), o
Journal of Sustainable Tourism (34 publicacées) e o Worldwide Hospitality and

Tourism Themes (20 publicacées).

Grafico 2: Top 10 — Principais Fontes de Publicagées sobre o TBC em Comunidade

Maost Rel

Fonte: O autor (2024).
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Para completar a analise, foi elaborado um mapa tematico, a fim de
compreender melhor a dindmica dos dados. A Figura 3 apresenta o mapa tematico
dos principais tdpicos abordados nas publicagbes sobre “Turismo de Base
Comunitaria (TBC)”. Este mapa fornece uma visualizagdo das interconexdes entre
diferentes temas, destacando as areas de maior relevancia, como a sustentabilidade,
o desenvolvimento comunitario € o impacto econémico do turismo. Os temas
representados por clusters, indicam o interesse em praticas de turismo sustentavel
que envolvem as comunidades locais. Além disso, a dispersao de tdpicos sugere a
diversidade de enfoques na literatura, desde abordagens teéricas até estudos de caso

praticos.

Figura 3: Mapa Tematico dos Principais Topicos Abordados nas Publicagdes sobre
TBC em Comunidades
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Fonte: O autor (2024).

3.3 Analise de Contetudo

A partir da amostra selecionada, os resumos dos trabalhos académicos foram
exportados para o software Iramuteq, onde realizou-se a analise mais detalhada, cujos
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resultados serao apresentados nesta secao. Conforme os resultados apresentados
no Quadro 1, foram analisados 63 textos. Estes textos passaram por um processo de
tratamento, codificagédo realizada no Excel, e foram inseridos no software Iramuteq
para analise. O numero minimo de documentos estabelecido para essa revisao foi de

60 documentos, para que se obtivesse o resultado.

Quadro 1: Descricao dos Resultados

Descricao dos Resultados
Numero de textos 63
NuUmero de ocorréncias 13027
Numero de formas 1864
NuUmero de hapaxes 847
Média de ocorréncias por texto 206,78

Fonte: O autor (2024).

Durante a analise, o software Iramuteq identificou um total de 13.027
ocorréncias, no qual representam o nimero total de palavras contidas nos resumos.
Dessas ocorréncias, cerca de 1.864 formas ativas foram reconhecidas, ou seja,
palavras significativas como os substantivos e verbos, entre outros. Além disso, foram
encontradas 847 palavras que apareceram apenas uma vez, conhecidas essas como
"hapax". Ademais, vale destacar que a média de ocorréncias por texto foi de 206,78,
demonstrando assim a consisténcia na distribuicdo dos termos ao longo dos textos
analisados.

A média de ocorréncias foi calculada a partir do nimero total de ocorréncias,
divididas pelo nimero total de textos.

O grafico 3 apresenta o Diagrama de Zipf, onde no eixo vertical (y), temos as
frequéncias das palavras em ordem decrescente, e no eixo horizontal (x), a quantidade
de palavras. O grafico demonstra que poucas palavras ocorrem com alta frequéncia,
enquanto a maior quantidade de palavras aparece raramente, demonstrando que as
palavras mais repetidas estdo concentradas no inicio do grafico, ja os termos que
aparecem apenas uma vez, localizam-se mais préximos do eixo horizontal. Vale
ressaltar que esses hapaxes sao aquelas palavras que ndo sdo comuns no texto e,
por isso, aparecem com menos frequéncia. A analise do Diagrama de Zipf confirma

esse comportamento esperado: apenas um pequeno conjunto de palavras se destaca
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com maior frequéncia. Os termos mais frequentes sao “turismo” (251 vezes), seguido

por “desenvolvimento” (147) e “sustentavel” (115).

Grafico 3: Diagramas de Zipf das palavras
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Fonte: O autor (2024).

A Figura 4 ilustra essa nuvem de palavras, destacando os termos mais
representativos relacionados aos Impactos Sociais € Econémicos do Turismo de Base
Comunitaria (TBC) em Comunidades Insulares. Na imagem, as palavras aparecem
com tamanhos proporcionais a sua frequéncia no corpus. No centro da nuvem,
destacam-se os termos mais recorrentes, como "turismo", "desenvolvimento" e
"sustentavel", que indicam os temas centrais da pesquisa. A medida que as palavras
se afastam do centro e diminuem de tamanho, sua frequéncia também diminui,

apontando para termos menos recorrentes, mas ainda vinculados ao estudo.
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Figura 4: Nuvem de Palavras
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Fonte: O autor (2024).

E interessante observar que termos como "comunidade", "turistico" e
"ambiental" também aparecem em destaque, sugerindo uma conexao entre o
desenvolvimento sustentavel e o turismo em comunidades. Sobretudo, os termos
evidenciam os principais toépicos discutidos nos resumos analisados, ajudando a
direcionar a atengao para as areas de destaque da pesquisa.

Uma maneira alternativa para entender os resultados gerados pelo software
Iramuteq é utilizando a funcao Classificagao Hierarquica Descendente (CHD), que faz
a organizagdo dos segmentos de textos com base em seus vocabularios. Neste
estudo foram analisados cerca de 369 segmentos de textos, dos quais 88,35% (326
segmentos) foram aproveitados para formar 4 categorias principais, como mostra o
dendrograma da Tabela 1. O dendrograma segmenta os dados textuais em diferentes

categorias de palavras. Sendo assim, para facilitar a analise, foi nomeada cada uma
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dessas categorias com um nome representativo, sendo eles: 'Estratégia

'‘Sustentabilidade’, 'Engajamento’ e 'Identidade”.

Tabela 1: Classificagdo Hierarquica Descendente de Palavras por Dimensdes

Tematicas

e
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Fonte: O autor (2024).

A Classe 1 foi nomeada como "estratégia", a qual correspondeu a 31,0% dos
segmentos de texto. As palavras mais frequentes nesta classe incluem: “analise”,
“descoberta”, “interessado”, “grupo”, “modelo”, “estrutura”, “metodolégico” e “critica”,
indicando um certo foco em processos investigativos e académicos. As palavras
“analise” e “modelo” nos indicam que os estudos existentes investigam os impactos
sociais e econémicos do TBC em comunidades insulares, utilizando abordagens
metodoldgicas variadas. Pode-se interpretar também que a presengca do termo
"metodolégico” traz um pequeno indicio de uma preocupagdo quanto as ferramentas
e métodos empregados para avaliar esses impactos, enquanto "critica" reflete uma
tendéncia a estudos reflexivos e a analises mais aprofundadas de casos ja existentes
sobre o tema. As palavras “modelo”, “estrutura” e “baseado” destacam de certa forma
a importancia da formulagéo de modelos praticos para o TBC. Além disso, o destaque

"o«

para os termos "interessados", “parte” e "grupo" indica que o TBC é examinado sob



55

diferentes perspectivas de atores, incluindo comunidades locais, organizagcées nao
governamentais e governo, ressaltando assim a importancia do envolvimento de
stakeholders nessa atividade.

A Classe 2 nomeou-se como “sustentabilidade”, pois destaca os impactos
concretos do Turismo de Base Comunitaria (TBC) nas comunidades insulares. As
palavras mais frequentes nesta classe incluem: “impacto”, “econémico”, “ambiental”,
“social’, “desenvolvimento”, “crescimento”, “negativo”, “destino”, “setor’, “plano”,
‘percepcao”, “custo”, “particularmente”. As palavras “econdmico”, “social’ e
“ambiental” indicam que os estudos existentes avaliam os diferentes tipos de impactos
que o TBC tem gerado nessas comunidades, sendo esses pontuados como os
beneficios centrais desse estilo de turismo. A presenca dos termos “negativo” e
“crescimento” sugere uma certa dualidade, em que o TBC pode tanto promover o
desenvolvimento sustentavel, ao gerar crescimento econdmico e preservar o
ambiente, quanto também gerar efeitos indesejaveis como aumento de custo de vida
e a degradagao ambiental.

A Classe 3 foi intitulada como “engajamento” porque enfatiza a importancia da
participagdo comunitaria na implementacao e desenvolvimento do TBC. As palavras
mais frequentes nesta classe incluem: “participagdo”, “comunitario”, “incentivar,
‘organizacao”, ‘“local’, “estado”, “bem”, “criar”, “salvaguarda’, “processo’,
“comunidade”, “rural”. Ademais, percebe-se a presenca da palavra “salvaguarda” que
mostra uma certa preocupagao com a protecao dos valores locais tanto culturais como
naturais, visto que € um dos principios do TBC. A palavra “processo” ressalta uma
visdo do TBC como uma dinamica de longo prazo, onde as comunidades locais
desempenham papéis ativos. Sobretudo, a palavra "estado" nos mostra o papel
central do governo no apoio e na regulamentacdo do TBC, evidenciando que a
colaboracgao entre as comunidades e as autoridades importa.

A Classe 4 foi nomeada como “identidade” pelo fato do seu conjunto de
palavras parecer focar nos aspectos culturais e na conservagao do patriménio das
comunidades insulares. As palavras presentes nessa classe sao: “cultural”,
“‘patriménio”, “conservacgao”, “centro”’, “resort”, “conservar’, “cultura”, “histérico”,
“localizar”, “empreendimento”, “povo”, “paisagem”, “ano”. As palavras indicam que
grande parte dos estudos exploram sobre como o Turismo de Base Comunitaria (TBC)
contribui para a preservacao da cultura local e do patrimdnio histérico. As palavras
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‘conservacao” e “patriménio” ressaltam a importancia da protecao de elementos

culturais e naturais que definem a identidade dessas comunidades insulares.

3.4 Potencialidades, Barreiras e Estratégias

A presente revisao sistematica de literatura também realizou um levantamento
das principais barreiras, estratégias e tendéncias, atrelada ao Turismo de Base
Comunitaria (TBC) em comunidades insulares com base nos 63 artigos. O resultado
mostrou que o TBC enfrenta barreiras sustentaveis, abrangendo desafios nas areas
de infraestrutura, impactos econémicos, questées ambientais e limitagdes sociais.

Naja et al. (2021) destaca que o empoderamento comunitario e a criagao de um
ambiente colaborativo entre os stakeholders sédo cruciais para superar as limitagées
identificadas, que incluem a dificuldade de acesso, o crescimento rapido do turismo,
limitacdes econdmicas e administrativas, deterioragdo ambiental, falta de regulagéo e
confianga nas comunidades, além do impacto da pandemia e da falta de infraestrutura.

Diante disso, as estratégias identificadas para promover o engajamento
incluem o uso de tecnologias digitais, que sdo essenciais para facilitar a comunicagéo
e a colaboracgao entre os diversos atores envolvidos no turismo nessas regiées, como
a comunidade local, o governo, ONGs e outros stakeholders.

Autores como Manglis et al. (2021) sugerem que a descentralizacdo da gestao
turistica e a criagcdo de mecanismos de participacao ativa sdo fundamentais para o
sucesso das iniciativas turisticas a longo prazo. Essas abordagens visam garantir que
todos os envolvidos no processo tenham voz e possam contribuir para um
desenvolvimento mais sustentavel e inclusivo.

Essas barreiras que as comunidades insulares enfrentam na tentativa de
implementar um turismo que beneficie os visitantes. Além disso, foram identificadas
estratégias especificas que ajudam a mitigar essas barreiras, como o uso da analise
SWOT para adaptar o turismo ao contexto insular, o incentivo ao envolvimento
comunitario e a autossuficiéncia, parcerias com ONGs, diversificacdo da oferta
turistica e fortalecimento da governanca local. Essas estratégias apontam caminhos
para um turismo mais sustentavel, enquanto as tendéncias encontradas nos sugerem

um aumento na valorizagao cultural e ambiental, na adog¢ao de tecnologias digitais e
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na busca pela resiliéncia e participagdo comunitaria, promovendo uma integracao
entre visitantes e comunidade.

O presente estudo identificou diversas barreiras atreladas ao Turismo de Base
Comunitaria (TBC) nas ilhas, sendo entraves para o sucesso dessa atividade nessas
regides. Uma das principais barreiras identificadas ao TBC em ilhas esta relacionada
as dificuldades de acesso a essas regides. Autores como Naja et al. (2021) ressaltam
que, devido ao espaco e ao isolamento das ilhas, o acesso € uma preocupacao
constante, limitando assim o fluxo turistico. Além disso, a falta de infraestrutura
impede a replicacdo de praticas de turismo comunitario bem-sucedidas, pois a
variabilidade nas condicbes estruturais restringe a criacao de métodos de
desenvolvimento consistentes (McNaughton et al., 2019).

Os autores Silva e Roque (2018) destacam a falta de qualificagéao,
argumentando que a auséncia de treinamento e capacitacdo adequada limita as
oportunidades de emprego para os moradores das ilhas no turismo, gerando uma
certa dependéncia de trabalhadores externos e implicando na autonomia da
comunidade. De acordo com Rutty e Richardson (2021), a auséncia de relatérios
financeiros continuos dificulta o planejamento econémico de longo prazo, criando
incertezas na gestao dos recursos que o turismo proporciona. Situacao que limita de
certa forma a sustentabilidade econémica e aumenta assim a dependéncia dessas
comunidades insulares em relagédo aos investimentos externos, o que muitas vezes
inviabiliza a construcdo de um estilo de turismo baseado na participacdo da
comunidade local.

Outro conjunto de barreiras identificado esta relacionado as questdes
ambientais e a sustentabilidade do turismo nas ilhas e comunidades. A tensao entre
o desenvolvimento turistico e a preservagao ambiental é algo evidente, como aponta
Hoang et al. (2022), que ressalta a grande dificuldade de equilibrar o turismo com a
necessidade de proteger os ecossistemas insulares. Linnes et al. (2020) também
evidencia que o comportamento dos turistas, muitas vezes inadequado, contribui para
o desgaste ambiental, prejudicando os esforcos de sustentabilidade das ilhas. Ja
Fichter et al. (2017) menciona que tanto os moradores quanto os turistas, geralmente
nao possuem conhecimento suficiente sobre praticas ambientais responsaveis, o que
agrava ainda mais a manipulagao dos recursos naturais. Esses fatores tornam dificil

a criagdo de um turismo comunitario verdadeiramente sustentavel e que respeite o
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ecossistema local, elemento essencial para garantir a longevidade do turismo nas
ilhas.

Por fim, outra barreira identificada esta relacionada a preservacao da identidade
cultural das comunidades insulares. Cheer et al. (2018) destaca que a autonomia
dessas comunidades é frequentemente comprometida pela pressdao do mercado
turistico, que exige adaptacdes das praticas culturais locais as expectativas dos
visitantes, resultando em uma possivel perda de identidade desse povo. Esse cenario
acaba ameacando as tradigbes locais, pois a adaptacdo ao turismo pode levar a
descaracterizacao cultural, enfraquecendo o vinculo da comunidade com suas
praticas e valores originais.

Diante das barreiras mencionadas, os autores revisados mostram que, ao
identifica-las, & possivel construir formatos de turismo mais inclusivos e sustentaveis
que respeitem as especificidades das comunidades insulares e promovam um
desenvolvimento equilibrado e participativo. A partir disso, algumas estratégias para
mitigar essas barreiras foram identificadas e serao apresentadas na sequéncia.

Outra estratégia € intensificar o envolvimento da comunidade local na atividade
turistica, pois como enfatizado por Poort et al. (2021) para o sucesso do Turismo de
Base Comunitaria (TBC). A participacao ativa dos moradores na tomada de decisbes
fortalece o vinculo com o turismo e reduz conflitos, especialmente em ilhas, onde os
lagos sociais e familiares sao tradi¢cdes consolidadas. Essa abordagem contribui para
maior aceitacédo das iniciativas turisticas, garantindo que o desenvolvimento atenda
as expectativas da populacao local (Poort et al., 2021).

Ramkissoon (2015) propbe a valorizagcao cultural como principios-chave do
turismo sustentavel, visto que em ilhas, onde a identidade cultural atrai visitantes,
fomentar a autossuficiéncia fortalece a autenticidade local, ajudando a preservar o
patriménio contra pressdes do turismo de massa. Ja McNaughton et al. (2019) reforca
sobre a “pesquisa de acgdo participativa” que incentiva a colaboragdo entre
académicos e comunidades, permitindo assim a criacdo de solugbes adaptadas a
realidades dessas comunidades. Esse método facilita a troca de conhecimentos e
contribui para resolver desafios locais, como a preservacado dos recursos naturais,
uma questdo especialmente sensivel em ambientes insulares (McNaughton et al.,
2019).

A diversificacao da oferta turistica € defendida por Silva e Roque (2024) como

outra estratégia, visa reduzir a sazonalidade e mitigar a dependéncia de um unico tipo
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de atividade. Em comunidades insulares, essa diversificacao pode incluir o ecoturismo
e o turismo cultural, valorizando a cultura e o ambiente local, e atraindo publicos com
interesses variados ao longo do ano.

Outro ponto central € a abordagem de gestéo integrada proposto por Fatina et
al. (2023), que promove um modo holistico ao unir diferentes stakeholders no
planejamento e implementacao do turismo.

Por fim, Cheer et al. (2017) destaca a importancia de fomentar, ou seja, de se
empoderar a comunidade local para que ela prépria lidere o desenvolvimento turistico,
garantindo maior controle sobre os impactos da atividade em suas vidas. Esse aspecto
se faz necessario nas ilhas, onde ha receio quanto ao impacto do turismo na rotina e
no ambiente, permitindo assim que a comunidade tenha uma voz ativa e que os
beneficios econdmicos e sociais sejam distribuidos de forma equitativa.

As tendéncias observadas nessa revisao sobre Turismo de Base Comunitaria
(TBC) em ilhas indicam uma orientagcéo para praticas sustentaveis e o fortalecimento
das comunidades locais. Lopes, Pires e Costa (2020) enfatizam a demanda por
turismo sustentavel, destacando praticas que nao apenas respeitam o meio ambiente,
mas também garantem que os beneficios do turismo se revertam diretamente para as
comunidades locais. Este foco em sustentabilidade, como também pontuado por Silva
e Roque (2024), responde as pressdes turisticas em regides ecologicamente
sensiveis, onde os impactos do turismo podem ser particularmente intensos.

Outra tendéncia de estudo esta voltada ao turismo cultural sustentavel, o qual
Manglis et al. (2021) ressalta sobre a promocao da valorizagao do patriménio cultural
das comunidades insulares. De acordo com Poort et al. (2021), a preservacgéao cultural
emerge como um elemento central para oferecer experiéncias inovadoras e valorizar
a identidade local, o que, por sua vez, cria um diferencial competitivo e alinhado aos
interesses dos visitantes que buscam inovagdes mais profundas com os destinos.

A adocgao de tecnologias digitais, destacada por McNaughton et al. (2020),
aparece como uma tendéncia que facilita a gestao turistica e fortalece o vinculo entre
visitantes e a comunidade. O uso dessas tecnologias digitais permite ndo sé o
planejamento, mas também potencializa o conhecimento dos turistas sobre as
praticas e valores locais.

Por fim, outra tendéncia identificada esta ligada com o fortalecimento da
participagdo comunitaria e a busca pela resiliéncia e alternativas ao turismo de massa.

O autor Hwang et al. (2016) destaca a crescente participacdo das comunidades na
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gestao das atividades turisticas, o que promove uma distribuicdo mais equitativa dos
beneficios econémicos. Além disso, Cheer et al. (2017) discute a importancia da
resiliéncia, com abordagem em alternativas ao turismo de massa que reduzem os
impactos negativos e capacitam as comunidades a se adaptarem as mudancas

trazidas pela atividade turistica.

3.5 Discussao

Com base nos clusters identificados através da analise de conteido dos 63
documentos, foi elaborada uma tabela elencando as principais barreiras, estratégias
e stakeholders identificados em cada uma dessas classes, como pode ser observado
na Tabela 3. A analise desses clusters permitiu uma visao integrada das barreiras
enfrentadas pelas comunidades locais, das abordagens sugeridas para mitigar tais
barreiras e dos diferentes atores envolvidos no processo de desenvolvimento do
Turismo de Base Comunitaria (TBC) nessas regides.

A Classe 4 Identidade aborda as barreiras relacionadas a preservagéo cultural/
ambiental e ao reconhecimento das comunidades locais. As ilhas, muitas vezes vistas
como destinos exoéticos e culturalmente distintos, enfrentam desafios devido ao
crescimento rapido do turismo e a deterioragdo ambiental causada por praticas
exploratérias inadequadas (Poort et al., 2021). Essas pressées ameagam diretamente
a cultura das comunidades e podem criar tensdes internas, especialmente quando
nao ha regulacdo ou confianca estabelecida entre as comunidades e os atores
externos, como destacado por Lopes et al. (2020).

Para lidar com essas barreiras, a preservagdo da autenticidade cultural é
tomada como algo fundamental. As estratégias sugeridas incluem o uso da analise
SWOT como ferramenta para planejamento estratégico, que pode ajudar as
comunidades a identificarem seus pontos fortes e fracos, e favorecer a promocgao do
envolvimento direto da comunidade local na gestao turistica (Naja et al, 2021). Esses
achados estao alinhados com a literatura de Ramkissoon (2015), que argumenta que
0 sucesso do turismo comunitario necessita da valorizacdo e preservagdo das

identidades locais.



61

A Classe Engajamento pontuou desafios ligados a falta de capacitacéo e a
dependéncia de atores externos como desafios recorrentes, enfatizando a
necessidade de uma maior participagéo e envolvimento das comunidades locais no
desenvolvimento turistico (Kurniawan et al, 2022). Entre os desafios identificados,
destacam-se a falta de infraestrutura e o financiamento insuficiente para iniciativas
comunitarias, que dificultam a implementacao de projetos sustentaveis como colocado
pelo autor Manglis et al (2021). As restricdes legais e a desigualdade social sao fatores
que agravam ainda mais os desafios enfrentados pelas comunidades insulares,
muitas vezes marginalizadas no desenvolvimento decisério (Manglis et al, 2021,
Basile et al, 2021). Outro ponto sdo os confltos no uso de recursos naturais,
especialmente em regides onde o turismo compete com atividades tradicionais, como
pesca e agricultura (Basile et al., 2021). O autor Naja et al. (2021) destaca que o
empoderamento comunitario e a criacdo de um ambiente colaborativo entre os
stakeholders sao cruciais para superar as limitagdes, como dificuldade de acesso,
deterioragcdo ambiental, entre outras. As estratégias identificadas para promover o
engajamento incluem o uso de tecnologias digitais para facilitar a comunicacgéo e a
colaboragéo entre os diversos atores envolvidos no turismo.

A Classe Sustentabilidade &€ a maior classe identificada, o que reflete a
crescente importancia de praticas turisticas que minimizem os impactos ambientais e
promovam o uso responsavel dos recursos. As barreiras dessa classe incluem a
resisténcia da comunidade local e a falta de participacdo ativa nas praticas
sustentaveis (Lopes et al, 2020). Ramkissoon (2015) observa que, em muitos destinos
insulares, a pressao por crescimento econémico leva ao crescimento descontrolado
do turismo e acaba prejudicando os locais dessas regides. Entre as estratégias
propostas paralidar com essas barreiras, destaca-se o desenvolvimento de uma visao
compartilhada entre os stakeholders e a implementacdo de praticas sustentaveis,
como sistemas de sazonalidade de turismo e incentivos ao uso de tecnologias verdes
(Fatina et al., 2023). Lopes et al. (2020) também enfatiza a importancia da capacitacao
em sustentabilidade, que pode ajudar as comunidades a adotarem uma visao de longo
prazo para a preservagao dos recursos naturais e culturais.

A Classe Estratégia esta ligada a necessidade de superar barreiras estruturais,
como a limitagéo de infraestrutura e a dependéncia econémica de atividades. Essas
barreiras sao particularmente evidentes em ilhas com menor diversificacao

econdmica, o que aumenta sua vulnerabilidade a crises, como o caso da pandemia



62

mencionada por Lopes et al. (2020). As estratégias propostas incluem ofertar
capacitacao em turismo e empreendedorismo e promover parcerias publico-privadas,
para que assim possa se proporcionar 0s recursos € conhecimentos necessarios para
superar as limitagdes financeiras e de infraestrutura presentes nessas regides (Silva
e Roque, 2024). Além disso, a criagao de politicas de incentivo ao turismo sustentavel
e a diversificacao da economia local € citada como uma solugcado para garantir a
resiliéncia das ilhas frente as mudancgas externas, conforme sugerido por Poort et al.
(2021).

Com base na analise de conteldo das entrevistas realizadas, foi possivel
identificar um conjunto de elementos recorrentes relacionados as potencialidades,
barreiras e estratégias associadas ao desenvolvimento do Turismo de Base
Comunitaria (TBC) na Comunidade de Eufrasina. Esses elementos foram organizados
de forma sistematizada, considerando as falas dos participantes e os padrbes
emergentes do material empirico, resultando na estrutura apresentada na Tabela 2,
que sintetiza as principais categorias analiticas e os stakeholders envolvidos no
contexto estudado.

A Tabela 2 apresenta a organizacao das barreiras, estratégias e stakeholders
identificados a partir da Classificacado Hierarquica Descendente, permitindo visualizar
de maneira integrada as relagdes entre os desafios enfrentados pela comunidade, as
possibilidades de acédo e os atores envolvidos no processo de desenvolvimento do
TBC. A sistematizacado dos dados evidencia como as percepgdes dos entrevistados
se distribuem entre aspectos sociais, organizacionais e institucionais, oferecendo
subsidios para a compreensao das dinamicas locais e para a discussao sobre os
caminhos possiveis para o fortalecimento do Turismo de Base Comunitaria na

Comunidade de Eufrasina.
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Tabela 2: Estrutura das Barreiras, Estratégias e Stakeholders Identificados por

Classes
17,80% 15,90% 35,30% 31,00%
Identidade Engajamento Sustentabilidade Estratégia
Barreiras: Barreiras: Barreiras: Barreiras:
- Dificuldade de acesso; - Falta de infraestrutura | - Falta de - Limitag&o de
- Crescimento rapido do adequada e participacéo da infraestrutura de
turismo; financiamento para comunidade; acesso e
- Limitagdes econdmicas e iniciativas; - Crescimento logistica;
administrativas; - Restrigoes legais e descontrolado do | - Dependéncia
- Deterioragdo ambiental desigualdade social; turismo; econdémica de
devido a exploragao; - Conflitos de uso de - Resisténcia da poucas
- Falta de regulacéo e recursos naturais; comunidade atividades;
confianga nas - Falta de capacitagéo local, - Auséncia de
comunidades; comunitaria; - Dependéncia de apoio
- Impacto da pandemia e - Concentragéo de ONGs; governamental
falta de infraestrutura. resorts estrangeiros e | - Acesso limitado consistente;
desempoderamento em algumas - Dificuldades de
da comunidade; areas. acesso a
- Dependéncia do financiamento;
turismo e - Baixa tecnologia
desigualdade de para o
acesso aos desenvolvimento
beneficios; de projetos
- Problemas ambientais turisticos.
e socioculturais, como
poluicéo e falta de
envolvimento da
comunidade.




Estratégias:

- Utilizar analise SWOT
para planejamento
estratégico;

- Promover o envolvimento
da comunidade local;

- Incentivar o foco na
autenticidade e
identidade cultural;

- Implementar o
monitoramento ambiental
e biomonitoramento;

- Aplicar o uso de
metodologias de
valoragao;

- Fortalecer a autonomia
da comunidade local.

Estratégias:

- Promover o
engajamento da
comunidade e uso de
tecnologias digitais;

- Estabelecer
colaborag&o multi-
stakeholder e agbes
participativas;

- Desenvolvimento de
infraestrutura e
empreendedorismo
comunitario;

- Sistema de rodizio de
turismo e
descentralizagéo do
turismo;

- Criacao de instituicbes
locais e capacitagéo
comunitaria;

Estratégias:

- Desenvolvimento
de uma visao
compartilhada
entre os
stakeholders;

- Implementagéo
de préticas de
turismo
sustentavel:

- Capacitacao e
sensibilizagdo
através da
educacéo;

- Exploragéo de
novos
mecanismos de
financiamento;

- Estabelecimento
de escritérios de
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Estratégias:

- Implementacéo
de capacitacdes
em turismo e
empreendedoris-
mo;

- Promocgéo de
parcerias publico-
privadas para
infraestrutura;

- Criagdo de
politicas de
incentivo ao
turismo
sustentavel;

- Fomento a
diversificacado
econdmica local;

- Estabelecimento
de redes de apoio

- Uso de realidade turismo e compartilha-
virtual e criagdo de comunitario. mento de boas
centros de praticas.
conscientizaggo.

Stakeholders Stakeholders Stakeholders Stakeholders

identificados:

- Comunidade local e seus
lideres;

- Administradores do
turismo e ambientalistas;

- Pesquisadores e
académicos;

- Visitantes e turistas;

- Governos e entidades
regulatérias;

- Organizagdes de
sustentabilidade e
cultura.

identificados:

- Comunidade local e
lideres comunitarios;

- Governo e agéncias
de turismo;

- Organizagdes néo
governamentais
(ONGS) e setor
privado;

- Investidores externos;

- Grupos comunitarios,
como associacgdes de
turismo e agricultura;

- Instituicdes
educacionais e
centros de
conscientizacao
ambiental.

identificados:

- Comunidades
locais;

- ONGs (Organiza-
¢des Nao
Governamentais);

- Governos locais e
regionais;

- Organizagdes de
financiamento e
investidores;

- Turistas.

identificados:

- Governo local e
estadual;

- Comunidade local
e liderangas
comunitarias;

- Organizagdes de
apoio ao turismo
sustentavel;

- Empreendedores
e associagdes
locais;

- Agéncias de
financiamento e
desenvolvimento.

Fonte: O autor (2024).
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De forma geral, as quatro classes identificadas (ldentidade, Engajamento,
Sustentabilidade e Estratégia), apresentam uma similaridade ao destacarem a
importancia do envolvimento dos stakeholders para o sucesso do Turismo de Base
Comunitaria (TBC) nas ilhas. Nas classes, nota-se que as comunidades locais estao
no centro das discussdes, seja como guardias da cultura, gestoras dos recursos ou
participantes de estratégias sustentaveis. Além disso, a colaboracao entre os atores
externos, como governos, ONGs e setor privado, aparece como um elemento comum
necessario para superar as barreiras enfrentadas e promover o desenvolvimento de
praticas turisticas mais inclusivas e sustentaveis.

Para concluir a discussdo, a presente revisdo também realizou um
levantamento de uma lista de questbes para futuras pesquisas e sugestdes
metodologicas para pesquisadores avancarem na tematica sobre o TBC em
comunidades e ilhas. Essas questdes ficam visiveis na Tabela 3.

A tabela 3 apresentada oferece uma base para orientar futuras pesquisas sobre
turismo sustentavel e de base comunitaria em comunidades insulares. As perguntas
de pesquisa abordam aspectos como estratégias de engajamento comunitario,
sustentabilidade ambiental e econémica, politicas de preservacdo e o papel da
educacao e comunicagao na implementacao de praticas sustentaveis. Além disso, a
tabela sugere metodologias variadas, como entrevistas semiestruturadas, estudos de
caso, analises comparativas e estudos longitudinais, oferecendo um leque de
abordagens que podem ser adaptadas conforme o contexto e os objetivos especificos

de cada estudo.

Tabela 3: Agenda de Pesquisa para o Futuro do TBC em Comunidades

Classes Autores Pergunta de pesquisa Sugestdao metodoldgica

Silva e Roque (2024); Quais estratégias e passos séo Conduzir entrevistas

Hardy e Pearson essenciais para implementar um semiestruturadas com

(2016); Prasad e turismo sustentavel em comunidades stakeholders locais para

Kumar (2022). insulares, de forma a maximizar os identificar estratégias
beneficios locais, fortalecer o estratégicas.

engajamento das partes interessadas e
promover a sustentabilidade de longo
prazo?




McNaughton, Rao e
Verma (2020); Hwang,
Chi e Lee (2016);
Dionisio e Nisi (2021)

Quais praticas e tecnologias digitais
podem ser aplicadas no turismo
comunitario em ilhas para melhorar a
sustentabilidade, inclus&o social e
experiéncia do visitante, reforcando a
confianga entre consumidores e
comunidades locais?

Implementar um estudo de
caso com analise de
impacto de tecnologias
digitais no engajamento
comunitario.
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Ruiz-Ballesteros e
Tejedor (2020),
Ruggieri, Platania e
Zarb (2022), Prasad e
Kumar (2022)

Como os impactos econémicos e
ambientais do turismo sustentavel
influenciam as dindmicas sociais e o
bem-estar das comunidades insulares
em diferentes contextos?

Aplicar questionarios para
avaliar a percepcao dos
residentes sobre os
impactos econémicos e
ambientais.

Rizaldi, Ranty e
Anindita (2024);
Ruggieri, Platania e
Zarb (2022); Fichter,
Martin e Roman (2023)

Como modelos e estratégias de gestéo
e desenvolvimento insular podem
contribuir para a gestao sustentavel do
turismo em regibes costeiras e ilhas
com diferentes caracteristicas?

Realizar uma analise
comparativa entre
modelos de gestédo
adotados em diferentes
ilhas.

Lopes, Pires e Costa
(2020); Fatina, Soesilo
e Tambunan (2023);
Sayuti (2023).

Quais estratégias educacionais e de
comunicacéo podem ser inovadoras
para garantir uma participacéo eficaz e
sustentavel dos stakeholders no
desenvolvimento do turismo em areas
insulares?

Conduzir entrevistas
semiestruturadas com
stakeholders locais para
identificar estratégias de
participacdo sustentavel.

Giampiccoli, Mtapuri e
Dtuzewska (2021);
Figueroa e Rotarou
(2016); Sheller (2020).

De que maneira politicas especificas
podem ser planejadas para regular o
uso da terra e propriedade nas ilhas,
promovendo praticas de turismo
sustentavel alinhadas aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS)?

Realizar uma anélise de
politicas publicas para
avaliar regulamentagdes
de uso daterrae
alinhamento aos ODS.

Prokopiou et al.
(2018); Grilli et al.
(2021); Bozzato e
Pollice (2022).

Como as percepgdes dos residentes
locais sobre o turismo e a
sustentabilidade influenciam as
politicas locais e a adeséao a praticas
sustentaveis em areas insulares?

Conduzir uma pesquisa
quantitativa com
questionarios para medir
percepgodes e atitudes dos
residentes locais.

Inchausti-Sintes e
Voltes-Dorta (2020);
Creaney e
Niewiadomski (2016);
Weis, Chambers e
Holladay (2021).

Quais sao os efeitos a longo prazo das
restricdes ou politicas de turismo em
ilhas, e como esses efeitos podem
diversificar a economia local e
beneficiar o ambiente?

Desenvolver um estudo
longitudinal para analisar
0s impactos econdmicos e
ambientais das restricées
de turismo ao longo do
tempo.




Manglis et al. (2021),
Basile et al. (2021),
Kurniawan et al. (2022)

Quais estratégias podem ser
implementadas para fortalecer a
participacdo comunitaria e o controle
local no desenvolvimento do turismo
em areas vulneraveis, minimizando a
influéncia externa e promovendo o
engajamento sustentavel?

Realizar entrevistas
semiestruturadas com
lideres comunitarios para
identificar estratégias de
fortalecimento da
participacao local.
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Gascon e Mamani,
(2022), Polnyotee e
Thadaniti (2015),
Basile et al. (2021)

Como a participagédo da comunidade
pode ser integrada ao turismo para
fortalecer a resiliéncia socioeconémica
em tempos de crise, promovendo a
sustentabilidade em regides de
vulnerabilidade?

Conduzir estudos de caso
com analise longitudinal
para avaliar o impacto da
resiliéncia socioeconémica
em comunidades
turisticas.

Faxina, Freitas e
Trevizan (2021),
Hidayat, Arifin e Putri
(2021), Manglis,
Fourkiotou e
Papadopoulou (2021)

Quais séo as praticas ideais para
promover o turismo comunitario em
destinos de ecoturismo, melhorando a
preservagao ambiental e a
conscientizagdo dos visitantes?

Implementar pesquisas de
campo com visitantes e
moradores locais para
medir percepgdes de
preservagao ambiental e
praticas sustentaveis.

Ertac e Tanova (2020),
Ruiz-Ballesteros
(2017), Fafurida,
Daerobi e Riyanto
(2022)

De que maneira as politicas de
empoderamento e empreendedorismo
podem promover o desenvolvimento de
mulheres e minorias em areas de
turismo sustentavel, especialmente em
regides de conflitos?

Desenvolver um estudo
com grupos focais para
explorar o impacto de
politicas de
empoderamento e
empreendedorismo no
turismo.

Naja et al. (2021), Li et
al. (2021), Cheer et al.
(2017)

Quais estratégias podem ser
inovadoras para fortalecer a
sustentabilidade e a preservagéo
cultural em destinos turisticos,
promovendo tanto o envolvimento das
comunidades locais quanto a atragédo
de turistas?

Realizar entrevistas com
stakeholders locais para
entender as prioridades
culturais e sustentaveis.

Ramkissoon (2015),
Lim et al. (2023),
Canavan (2016)

Como a colaboragao entre
comunidades e stakeholders externos
pode promover a sustentabilidade em
areas de heranca cultural,
considerando o equilibrio entre turismo
e preservagao historica?

Conduzir um estudo de
caso comparativo entre
diferentes areas de
heranca cultural.
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Poort et al. (2021), Quais indicadores sdo mais eficazes Aplicar uma analise de
Andolina et al. (2021), | para medir os impactos ambientais e indicadores ambientais e
Spennemann (2021) culturais do turismo sustentavel em culturais para avaliar
regides insulares e costeiras? praticas de turismo
sustentavel.

Fonte: O autor (2024).

Esse quadro de questdes e métodos pode auxiliar pesquisadores a identificar
lacunas no conhecimento atual e definir areas prioritarias para investigagdo. A
categorizacao por temas facilita a identificacdo de topicos emergentes, como a
inclusdo de tecnologias digitais no turismo e o empoderamento de minorias,
contribuindo para um avango mais direcionado e colaborativo entre academia e
instituicbes. Essa estrutura ndo s6 enriquece a compreensao dos desafios e
oportunidades no Turismo de Base Comunitaria (TBC) em ilhas, mas também
promove o desenvolvimento de praticas aplicaveis que reforcam o potencial dessas
comunidades para alcancar a sustentabilidade de forma eficaz.

Em suma, com base em todos os resultados discutidos, vale pontuar que o
presente estudo traz consigo algumas implicagdes em diversas frentes. Em termos
gerenciais, destaca-se a importancia de praticas que priorizam o envolvimento das
comunidades locais e respeitam suas culturas e tradigdes, promovendo um estilo
turistico que também gera beneficios econémicos para esses grupos (Manglis et al.
2021). Essas implicagées importam para profissionais e tomadores de decisdo que
atuam no desenvolvimento de politicas e estratégias sustentaveis para o setor. No
ambito tedrico, o estudo abre novos caminhos para a pesquisa académica,
incentivando investigacbes sobre o uso de tecnologias digitais para fortalecer o
empoderamento comunitario e promover uma maior sustentabilidade e inclusdo
social. Para os académicos, essas novas linhas de pesquisa oferecem oportunidades
para expandir o conhecimento sobre o papel dessas tecnologias no turismo
sustentavel. Politicamente, o estudo ressalta a necessidade de politicas publicas que
incentivem a descentralizacao da gestao turistica e promovam a participacao ativa das
comunidades no processo decisério (Poort et al., 2021). Para politicas, isso significa
desenvolver mecanismos que garantam que as vozes das comunidades sejam
ouvidas, atendendo suas preocupagdes e garantindo um turismo mais equitativo e

inclusivo.
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Portanto, o estudo teve como objetivo realizar uma Reviséo Sistematica da
Literatura (RSL) sobre o Turismo de Base Comunitaria (TBC) em comunidades
insulares, empregando uma abordagem rigorosa para compilar e sintetizar as
evidéncias disponiveis sobre o tema. A metodologia adotada incluiu a analise de 63
resumos de trabalhos académicos extraidos da base de dados Scopus, permitindo
uma compreensao aprofundada das tendéncias e temas emergentes relacionados ao
TBC.

Os principais resultados indicam que o TBC se configura como uma abordagem
para promover o desenvolvimento sustentavel, destacando aspectos como
"Estratégia", "Sustentabilidade", "Engajamento" e "ldentidade", que sao fundamentais
para o sucesso das iniciativas de turismo nas comunidades insulares. A analise
revelou que as comunidades insulares estdo cada vez mais integrando praticas de
turismo que valorizam seus recursos locais, promovendo ndo apenas beneficios
econdmicos, mas também sociais e culturais. Termos como "comunidade", "turistico"
e "ambiental" destacam a interconexado entre o desenvolvimento sustentavel e o

turismo, refletindo as preocupacdes e aspiragdes das comunidades.
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4. A COMUNIDADE DE EUFRASINA E O TURISMO DE BASE COMUNITARIA
(TBC)

A presente secado apresenta os principais resultados obtidos a partir da
pesquisa de campo realizada na comunidade de Eufrasina, que teve como objetivo
principal analisar como as potencialidades ambientais, culturais e sociais da
comunidade podem contribuir para o desenvolvimento do TBC. O tema central desta
pesquisa foi o Turismo de Base Comunitaria (TBC), com objetivo em identificar e
compreender as dindmicas que podem torna-lo uma alternativa sustentavel e justa
para as comunidades locais.

A Comunidade de Eufrasina, como mencionado anteriormente na introducao
deste trabalho, esta localizada no Municipio de Paranagua, Litoral Norte do Parana.
A comunidade é uma area rica em biodiversidade, abrigando uma comunidade
pequena e tradicional, a comunidade tem uma cultura e um modo de vida que se
mantém ao longo do tempo, muitas vezes relacionado as suas atividades econémicas,
como a pesca; de cerca de 100 (cem) moradores, composta principalmente por
pescadores, sendo a pesca a atividade econdémica principal da comunidade (Diretoria
de Meio Ambiente da Portos do Parana, 2021).

A partir da bibliografia analisada, pode-se observar que a Comunidade de
Eufrasina possui uma importancia cultural e ambiental significativa e a principal forma
de se chegar até a comunidade é por meio maritimo. A comunidade possui uma
riqueza natural e cultural, além de paisagens e ecossistemas preservados, o que a
torna, a priori, um potencial para o Turismo de Base Comunitaria (TBC) (Rosario,
2022). Atualmente, a comunidade possui atividades voltadas ao TBC, como passeios
de barcos, ecoturismo na mata, banho de lama, turismo gastronémico, e ainda permite
aos visitantes conhecerem a casa das farinheiras.

As falas dos participantes permitiram identificar aspectos sobre o potencial da
Comunidade de Eufrasina para o desenvolvimento do Turismo de Base Comunitaria
(TBC), bem como os desafios enfrentados e as estratégias locais de organizacao e
conservacdo ambiental. Para analisar os resultados obtidos nas entrevistas, eles
foram organizados em categorias analiticas, categorias essas nomeadas como eixos
tematicos. Foram divididos em 12 eixos tematicos, sendo eles: 1 - Descricdo da
comunidade; 2 - Atividades Econdmicas; 3 - Preservacdo Ambiental; 4 - Atividades

Turisticas; 5 - Impacto do Turismo; 6 - Mudangas Econdmicas; 7 - Preocupagdes com
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o Turismo; 8 - Envolvimento Comunitario; 9 - Iniciativas de Turismo Comunitario; 10 -
Praticas Ambientais e Culturais; 11 - Potenciais e Recursos; 12 - Visao de Futuro. A
categorizacao por eixos foi definida, a fim de buscar compreender de forma articulada
as dinamicas sociais, econdmicas e ambientais que emergem do territério estudado.
Todos os eixos mencionados sao discutidos detalhadamente no tépico seguinte,
tomando como base os argumentos dos entrevistados, juntamente com os achados

na literatura.

4.1 Entre Desafios e Potencialidades: A Visao Comunitaria sobre o Turismo de

Base Comunitaria (TBC) na Comunidade de Eufrasina

A anadlise das entrevistas com moradores da Comunidade de Eufrasina revela
um conjunto de atributos que conferem ao territério para o desenvolvimento do
Turismo de Base Comunitaria (TBC). Esses atributos estdo ancorados nao apenas na
paisagem natural preservada e na riqueza dos recursos ambientais disponiveis, mas,
sobretudo, na vivacidade da cultura, na organizacao comunitaria incipiente e na forma
como os residentes percebem e se apropriam do territério da comunidade.

A descricao da Comunidade de Eufrasina, a partir das percepgdes dos
moradores, revela uma valorizagdo da natureza e da identidade cultural local, a qual
refere-se ao conjunto de caracteristicas, valores, praticas e tradicées que definem um
grupo social ou uma comunidade. Ela é formada por elementos como lingua, religido,
modos de vida, artes e costumes, que sao transmitidos ao longo do tempo. Essa
identidade proporciona um senso de pertencimento e continuidade, ajudando os
individuos a se reconhecerem como parte de um todo. Além disso, a identidade
cultural é fundamental para a diversidade e o intercambio entre diferentes culturas.
(Figura 5), aspectos frequentemente associados ao Turismo de Base Comunitaria
(TBC). Falas como a da entrevistada 1, que menciona que “A Comunidade de
Eufrasina é um lugar lindo, tranquilo, com natureza preservada, praias limpas e uma
comunidades acolhedora”; exemplificam a importancia que os proprios moradores
atribuem ao ambiente em que vivem reafirmando o que autores como Poort et al.
(2021) e Manglis et al. (2021) apontam como sendo elementos centrais para
atividades turisticas em ilhas: o contato genuino com um territério auténtico,

culturalmente potente e ambientalmente preservado.
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Figura 5: Comunidade de Eufrasina

Fonte: O autor (2024).

A literatura reforgca que o modo como os moradores se apropriam e descrevem
seu territorio esta diretamente ligado a forma como o turismo se desenvolve
(Giampiccoli, Muhsin e Mtapuri (2020). Cheer et al. (2017) argumentam que em
comunidades insulares o reconhecimento da paisagem como parte da identidade
coletiva € um indicativo de que ha base social para experiéncias turisticas mais
profundas e participativas, fortalecendo o papel da comunidade como protagonista do
desenvolvimento.

O relato dos entrevistados evidenciou que o reconhecimento da natureza como
recurso vital ndo se restringe a beleza cénica, mas incorpora também a relagdo de
sobrevivéncia e identidade da comunidade. Como destaca Ramkisson (2015), o
vinculo emocional com o ambiente natural é central para a construgdo de destinos
turisticos sustentaveis baseados na comunidade. Isso nota-se nas descricées dos
moradores, que ndo apenas enfatizam a paisagem, mas também a importancia dos

recursos naturais para a vida cotidiana e para a cultura local, como expressam as
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entrevistadas 5: “A natureza é linda, temos os manguezais, o mar, os animais... é um
lugar de muito valor pra gente” e o entrevistado 4: “A gente vive da natureza, entao
sem ela, ndo tem como continuar. Se a gente nédo cuidar, a pesca diminui, os turistas
deixam de vir...”. Esses relatos mostram que a Comunidade de Eufrasina apresenta
caracteristicas que se alinham ao que a literatura define como elementos-chave para
a promocao de experiéncias turisticas, sustentaveis e geradoras de pertencimento
tanto para os moradores.

A auséncia de comunidades tradicionais em Eufrasina tem implicagcbes diretas
sobre a dinamica do turismo. A diversificacdo das origens dos moradores pode resultar
em uma maior flexibilidade na adaptacdo de praticas e na inovagcdo de ofertas
turisticas, por outro lado, pode limitar a profundidade das narrativas culturais que
frequentemente atraem turistas interessados na autenticidade. A construgdo de um
turismo que valorize a nova identidade da comunidade, sem desconsiderar sua
necessidade de um sentido de lugar, sera essencial para a sua sustentabilidade.

Além disso, a interagcéo entre turistas e locais pode ser estéril se nado houver
um reconhecimento claro das histérias e culturas que compdem a nova comunidade.
Portanto, estratégias que promovam a valorizagéo da histéria de Eufrasina, bem como
a capacitacdo da populacdo local para atuar como mediadora de experiéncias
culturais, sdo fundamentais para o desenvolvimento de um turismo respeitoso e
sustentavel.

As entrevistas revelam que as atividades econdémicas tradicionais da
Comunidade de Eufrasina ainda sao ligadas a pesca artesanal e a maricultura, mas
que o turismo vem se consolidando como uma alternativa crescente de geracao de
renda. Essa coexisténcia evidente nas falas € evidenciada nas falas dos moradores
da comunidade. O entrevistado 8, por exemplo, observa que “A maioria das familias
vive da pesca artesanal. A maricultura também tem crescido... e agora tem aparecido
mais o turismo”, enquanto o entrevistado 4 relata: “Tenho uma pousadinha e trabalho
com artesanato, a renda vem principalmente disso”. Esses relatos indicam uma
transicdo econdmica parcial, que busca complementar a renda com iniciativas ligadas
a recepcao de visitantes.

Na literatura, essa articulacdo entre economia tradicional e novas
oportunidades trazidas pelo turismo é frequentemente destacada como caracteristica
central do Turismo de Base Comunitaria (TBC). Segundo Manglis et al. (2021), o TBC

em ilhas tende a incorporar praticas econémicas locais ao invés de substitui-las,
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valorizando a cultura do trabalho e favorecendo a inclusao de diferentes perfis sociais.
Isso é perceptivel na fala da entrevistada 1, ao afirmar que “As principais atividades
sdo a pesca artesanal, a maricultura e alguns trabalhos ligados ao turismo, como
hospedagem e alimentag¢éo para visitantes”, demonstrando que o turismo ndo rompeu
com a base produtiva da comunidade, mas passou a coexistir com ela, em um estilo
mais flexivel e adaptado a realidade local.

Além disso, como destaca Poort et al. (2021), a diversidade € um fator de
resiliéncia para comunidades insulares, que enfrentam sazonalidades e
vulnerabilidades naturais. A ampliacdo de possibilidades econémicas, por meio da
oferta de hospedagem, alimentacéo, passeios e venda de artesanato, ndo apenas
diversifica as fontes de renda, mas também fortalece o protagonismo local. O
entrevistado 3 reconhece essa mudancga ao afirmar que “A pesca sempre foi a base
da economia, mas o turismo vem crescendo bastante nos ultimos anos”, sinalizando
gue ha um movimento de reestruturacdo econémica gradual.

Outro ponto atrelado ao quesito econémico da comunidade é que essa
transformacao ocorre sem a descentralizagdo do modo de vida local, o que reforga a
sustentabilidade cultural e econémica do processo. Para os autores Giampiccoli,
Muhsin e Mtapuri (2020), a manutencéo das praticas tradicionais aliada a inovacao
comunitaria € uma das principais formas de assegurar que os beneficios do turismo
sejam distribuidos de forma justa e duradoura. Assim, a Comunidade de Eufrasina
acaba demonstrando que o fortalecimento das atividades econémicas nao exige a
substituicdo da tradicdo, mas sim a valorizagdo de seus saberes em diadlogo com
novas oportunidades sustentaveis.

A preocupacdo com a preservagdo ambiental aparece nos relatos dos
moradores de Eufrasina, refletindo assim um senso de responsabilidade coletiva em
relacdo aos recursos naturais que sustentam tanto a vida cotidiana desses povos,
quanto as possibilidades de desenvolvimento turistico. A entrevistada 1 sintetiza esse
entendimento muito bem ao afirmar que: ‘A preservagdo é fundamental, porque
dependemos do meio ambiente para sobreviver. Se o ambiente for destruido,
perdemos nossa fonte de renda e nossa qualidade de vida”. Esse posicionamento &
compartilhado por outros entrevistados, como entrevistado 4, que ressalta: “A gente
vive de natureza, entdo, sem ela, ndo tem como continuar”, e a entrevistada 5, que
complementa: “Se a gente ndo cuidar da natureza, a pesca acaba e o turismo também

néo tem mais motivo para existir’.
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As falas dos entrevistados evidenciam o que Ramkissoon (2015) chama de
place attachment, que significa ligacao afetiva e funcional com o meio ambiente, ou
seja, a consciéncia de que os recursos naturais nao sao apenas atrativos turisticos,
mas componentes estruturantes da propria identidade e sobrevivéncia comunitaria.
Em comunidades insulares, essa relacdo é ainda mais evidente, uma vez que o
isolamento geografico torna a dependéncia dos ecossistemas locais ainda mais direta
e imediata. O reconhecimento dessa interdependéncia € um dos pilares do Turismo
de Base Comunitaria (TBC), que pressupde o uso sustentavel dos recursos como
forma de garantir o bem-estar da comunidade local no longo prazo.

Em relacdo a preservacdao do meio ambiente, a comunidade possui, mesmo
gue em ambiente de mata, diversas lixeiras para os visitantes depositarem seus lixos
e placas informativas, que reforgca cuidados sobre a gestdo de residuos da
comunidade e ilustra orientagbes como: “Proibido jogar lixo”, “Separe o lixo reciclado
dos restos de comida”, “Deposite o lixo nos locais indicados pela associacao” e “Cuidar
da comunidade é dever de todos”. Porém, apesar das inUmeras informacdes sobre o
cuidado com a natureza e as lixeiras distribuidas ao longo do trajeto, observou-se
durante a trilha diversos residuos jogados no solo, sendo a maioria garrafas pet e
embalagens em geral, entre outros objetos.

Além da percepcgao dos moradores sobre a importancia da natureza, observa-
se também uma preocupacao de que o turismo s6 sera viavel se estiver comprometido
com a conservacao ambiental. O entrevistado 3 reforca esse ponto ao afirmar que:
“Tudo aqui depende da natureza. A pesca, o turismo, até a nossa qualidade de vida”.
Esse tipo de posicionamento é coerente com o que apontam Poort et al. (2021) e
Manglis et. al. (2021), ao indicarem que projetos de TBC bem-sucedidos em ilhas séao
aqueles que conseguem associar o desenvolvimento econémico com a protecdo dos
ecossistemas locais. Esse equilibrio é alcangado, sobretudo, quando a comunidade
participa ativamente da gestdo ambiental e também do ordenamento das atividades
turisticas como forma de evitar impactos negativos e garantir o uso racional dos
espacos naturais.

A consciéncia ambiental revelada entre os entrevistados também aponta um
processo de formacdo e sensibilizagdo ambiental jA em curso. O entrevistado 4
menciona que “Muitos projetos trazem educagdo ambiental. ”, o que indica que a
atuacao de redes como a Rede Caigara e empresas como a Acquaplan tém fomentado

praticas educativas na comunidade. Essa dimensao educativa é reforcada por
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Giampiccoli, Muhsin e Mtapuri (2020), que destacam a educacdo ambiental
comunitaria como um fator de empoderamento local e de fortalecimento da gestao
participativa dos recursos naturais.

Essa importancia atribuida a atuagédo em rede é reforgada pelo entrevistado 9,

ao destacar que:

‘A Rede Caigara nasceu justamente da demanda de varias
comunidades tradicionais, principalmente costeiras e insulares, que
enfrentam as mesmas dificuldades em relagdo ao turismo predatério, a
invisibilidade e a falta de politicas publicas adequadas. Juntas, elas
entenderam que s6 com unido poderiam fortalecer suas lutas e
construir alternativas proprias, como o Turismo de Base Comunitaria
(TBC).”

Em uma definicao, a Rede Caicara de Turismo Comunitario € uma iniciativa
que reune comunidades da Baia de Paranagua, no litoral do Parana, com o objetivo
de desenvolver o Turismo de Base Comunitaria (TBC) como instrumento de
valorizagao cultural, educagdo ambiental e geracdo de renda local (Rede Caicara,
2024). Criada no ano de 2013, no contexto de um projeto de sensibilizagao
socioambiental, a rede busca incentivar praticas turisticas sustentaveis que fortalecam
o modo de vida caigara e respeitem os limites ecolégicos do territério (Rede Caicgara,
2024). As atividades promovidas incluem passeios com enfoque cultural e ambiental,
experiéncias gastrondmicas tradicionais e o envolvimento direto dos moradores na
recepcao de visitantes, permitindo que o turismo seja conduzido conforme os
interesses da propria comunidade (Rede Caigara, 2024).

Outro fomentador de praticas educativas na comunidade insular é a Acquaplan.
A Acquaplan Tecnologia e Consultoria Ambiental Ltda. € uma empresa brasileira
fundada em 22 de abril de 2004, com sede em Balneario Camboriu - SC, que atua no
desenvolvimento e gerenciamento de projetos técnico-cientificos inter e
multidisciplinares na area ambiental (GRUPO ACQUAPLAN, 2025). A equipe da
empresa é composta por profissionais de diversas areas, como oceanografia,
engenharia ambiental, biologia, direito ambiental, geografia, engenharia civil, geofisica
marinha, antropologia, arqueologia, sociologia, engenharia florestal, quimica e
educacao ambiental (GRUPO ACQUAPLAN, 2025b). A Acquaplan mantém escritérios
em Paranagua (PR), Imbituba e Sao Francisco do Sul (SC), além de bases
operacionais em cerca de dez cidades do litoral brasileiro, abrangendo desde Sao
Luis (MA) até Rio Grande (RS) (GRUPO ACQUAPLAN, 2025).
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Segundo a entrevistada 2, representante da Acquaplan, na regidao das ilhas “O
papel da instituicdo tem sido apoiar as comunidades locais no desenvolvimento de
atividades sustentaveis, incluindo o Turismo de Base Comunitaria (TBC), com foco na
valorizagdo da cultura local, conservag&o dos recursos naturais e geragéo de renda”.
Essas acdes se refletem em beneficios concretos para a comunidade de Eufrasina,
como a capacitacao dos moradores, o apoio técnico a estruturacdo da Rede Caicara
e o incentivo a participacdo da comunidade nas decisdes coletivas. A Acquaplan
também colabora na produgdo de materiais educativos € no desenvolvimento de
praticas sustentaveis, contribuindo diretamente para que a conservagdo ambiental
seja uma prioridade na atividade turistica.

A Acquaplan atua no fortalecimento da autonomia comunitaria. Por meio de
projetos de capacitacdo, oficinas e apoio a infraestrutura, a empresa contribui para
que os moradores tenham condi¢des de liderar suas préprias iniciativas. A mesma
presta servicos para a empresa publica Portos do Parana, principalmente
relacionados a projetos. A entrevistada 2 em sua fala menciona “‘melhorias de
infraestrutura, como saneamento basico”, aqui ela se refere a um projeto de
implantagao dos biodigestores. A Comunidade de Eufrasina também se destaca como
referéncia em gestdo ambiental no litoral paranaense, sendo uma das comunidades
pioneiras na implementacao de biodigestores para tratamento de esgoto doméstico.
A acao foi conduzida pela empresa Publica Portos do Parana, que implantou sistemas
de tratamento alternativo com biodigestores na escola local e também na sede da
Associacdo de Moradores da ilha (Portos do Parana, 2023). Posteriormente, a
empresa também ministrou oficinas para capacitar os moradores na instalacao dos
sistemas em suas proprias residéncias, promovendo o protagonismo comunitario na
gestao dos recursos sanitarios (Portos do Parana, 2023). Essa tecnologia sustentavel,
além de reduzir os impactos do saneamento inadequado (um desafio comum em
areas insulares), transforma residuos organicos em biofertilizante, contribuindo para
a conservagao ambiental e a saude publica. A iniciativa fortalece o compromisso da
comunidade com praticas ecolégicas e se alinha aos principios do TBC, ao mostrar
que a sustentabilidade ambiental pode caminhar junto da autonomia local e da

educacao ambiental.

Figura 6: Biodigestores Artesanais da Comunidade de Eufrasina
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Fonte: O autor (2024).

Porém, as iniciativas de empresas que, em sua esséncia, buscam mitigar o
impacto ambiental negativo através de agdes de capacitagdo e desenvolvimento local,
como as promovidas pela Aquaplan, devem ser analisadas criticamente. Embora a
capacitagdo de comunidades seja uma agdo necessaria, € fundamental que as
intervengdes tenham um carater genuinamente sustentavel e que nao sirvam apenas
como mecanismos de "violagao" ambiental. A pratica do chamado "greenwashing" —
onde empresas aparentam ser ambientalmente responsaveis sem um verdadeiro
compromisso com a sustentabilidade — pode ter um efeito nocivo, uma vez que pode
criar uma falsa impressao de que as operacgdes turisticas estao alinhadas com praticas
de responsabilidade social e ambiental.

A dinamica turistica em Eufrasina enfrenta desafios, especialmente no que diz
respeito a capacidade de suportar um numero crescente de visitantes. O influxo
exagerado de turistas ndo apenas sobrecarrega a infraestrutura local, com impactos
diretos na qualidade de vida dos habitantes, mas também gera uma pressao sobre os

recursos naturais da comunidade, que, por sua natureza, € limitada. O uso excessivo
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de areas para atividades turisticas pode resultar em degradacao ambiental,
desmatamento, poluicao hidrica e comprometimento da biodiversidade.

Um fator que deve ser considerado &€ a composicdo demografica das
comunidades que habitam a comunidade. Apesar de ser um territério com grande
potencial para o turismo comunitario, a presenca de moradores provenientes de
diferentes regides do pais pode dificultar a formacao de uma identidade local coesa e
a valorizacdo das culturas tradicionais que poderiam enriquecer a experiéncia
turistica. Essa heterogeneidade, se ndo gerida adequadamente, pode resultar em um
turismo que prioriza a exploracao dos aspectos superficiais da cultura, colocando em
risco a autenticidade e a esséncia cultural da Comunidade de Eufrasina.

A analise das entrevistas mostrou que as atividades turisticas em Eufrasina
ainda sao incipientes e pontuais, mas as falas dos moradores revelam um repertério
de praticas com potencial de estruturacdo. A pesca, por exemplo, € mencionada nao
apenas como meio de subsisténcia para a comunidade, mas também como uma
pratica cultural que desperta o interesse dos visitantes. Alguns entrevistados relatam
gue os turistas demonstram curiosidade em acompanhar a rotina pesqueira, desde a
saida dos barcos até a limpeza e preparo do pescado, o que sinaliza a possibilidade
para experiéncias turisticas de base comunitaria baseado no cotidiano local. Um dos
entrevistados até afirmou que “Tem gente que ja veio para a ilha sé para ver como é
que a gente puxa a rede, como limpa peixe, como cozinha”.

A recente inclinagdo da comunidade em diregdo a um turismo de experiéncia
— caracterizado pela introducao de feirinhas de exposicdes e eventos que visam atrair
um publico mais amplo — levanta questdes significativas sobre as suas repercussbes
no contexto local.

As feirinhas de exposi¢cbes, embora possam ser vistas como uma estratégia
para diversificar a economia local, ttm gerado um impacto negativo perceptivel na
dinamica social e cultural da comunidade. Primeiramente, a presenca de produtos e
experiéncias que nao sao genuinamente oriundos da cultura local pode diluir a
autenticidade da identidade e das praticas tradicionais. A comunidade, habitada em
sua maioria por individuos que nao pertencem a comunidades tradicionais, acaba por
refletir um panorama onde as caracteristicas culturais sdo, muitas vezes, superpostas
por influéncias externas. Esse fendmeno ndo apenas compromete a singularidade da
experiéncia turistica, mas também pode levar a marginalizacdo das narrativas e

costumes locais.
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O entrevistado 3 menciona a preocupagado com o crescimento excessivo do
turismo e a falta de respeito com as regras locais por parte dos visitantes. Desta forma,
a entrada de tais iniciativas pode provocar uma transformacao no modo de vida dos
moradores. A pressdo para atender as demandas do turismo de massa pode
incentivar a adocao de praticas que priorizam a lucratividade em detrimento da
sustentabilidade ambiental e cultural. Assim, a genuina oferta de experiéncias, que
caracteriza o TBC, pode ser substituida por uma mercantilizagao das tradi¢des locais,
resultando em um turismo que nao respeita nem valoriza adequadamente o patriménio
social e cultural da comunidade.

A preocupacado do entrevistado 4 com o “excesso de turistas e a falta de
estrutura” evidencia um ponto critico: o desequilibrio entre a capacidade de suporte
da comunidade e a demanda turistica. Essa relagdo entre estrutura inadequada e
pressao antropica € um dos principais fatores de impacto ambiental em regides
costeiras, conforme destacado por Martins et al. (2011). A infraestrutura limitada pode
comprometer tanto a conservagdo ambiental quanto a qualidade de vida dos
moradores, além de reduzir a experiéncia turistica sustentavel.

Outro conjunto de atividades citado pelos entrevistados envolve o turismo de
trilhas e contemplacdo da natureza. A regido € descrita como rica em paisagens
naturais, com trilhas que cruzam areas de mata, costdes rochosos e pontos de
observacao.

Dentre as diversas trilhas existente na ilha, existem a:

e Trilha Caixa D’Agua: Essa trilha leva até uma antiga caixa d’agua, passando
por riachos e vegetacéo densa (WIKILOC, 2025).

e Trilha Tabaquara: Com cerca de 2,5 km, essa trilha conecta as comunidades
da llha de Eufrasina e Europinha, sendo utilizada tanto pelos moradores,
quanto por visitantes (WIKILOC, 2025).

e Trilha até o Rio dos Meu Canecos: Essa trilha leva até um rio de agua doce,
proporcionando uma experiéncia unica de contato com a natureza (“Cardapio
Turistico Eufrasina”, 2025).

Além dessas trilhas, a comunidade possui diversos outros trajetos e belezas
encantadoras. Um dos entrevistados destaca a diversidade de recursos naturais que
poderiam ser aproveitados para roteiros ecoldgicos, ressaltando que “o lugar é bonito

demais, mas falta mostrar para quem vem”. Percepg¢bes como essas reforcam a ideia
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de que a valorizacao do territério e do conhecimento local pode ser a base para uma
proposta turistica sustentavel.

Atividades informais, ja ocorrem nos finais de semana e feriados prolongados,
como a venda de refeicbes e o oferecimento de passeios de barco. Tais iniciativas
ainda sao realizadas de forma autbnoma e desarticulada, mas apontam para uma
demanda ja existente por parte dos visitantes. Como relatam os entrevistados: “Tem
muita gente que vem de fora e quer conhecer, passear de barco, comer peixe” e “No
final de semana vem bastante gente, mas a gente ainda ndo tem nada direito”. As
falas dos moradores evidenciam a presenca de um fluxo turistico espontaneo e a
consciéncia, por parte da comunidade, da necessidade de melhorar a organizacao
para que esses encontros se transformem efetivamente em oportunidades de renda e
valorizagao cultural. O entrevistado 3 resumiu essa expectativa ao afirmar que “Se
tivesse mais organizagéo, dava para ganhar um dinheirinho bom”.

Com a vinda de muitos turistas, observa-se que a infraestrutura existente na
comunidade nado é adequada para suportar um fluxo elevado de turistas. A
combinagdo do crescimento descontrolado do turismo e da limitada infraestrutura
pode resultar em degradacdo ambiental, sobrecarga dos recursos naturais locais e
deterioracao das caracteristicas culturais da cidade.

A presenca de turistas em grande numero pode provocar uma transformacao
nas dindmicas sociais locais, levando a mercantilizacdo da cultura e a perda de
identidade entre os habitantes. Com um numero excessivo de visitantes, o carater
genuino das interagcbes sociais pode ser comprometido, tornando-se uma experiéncia
superficial tanto para os turistas quanto para os moradores.

O entrevistado 5, por sua vez, alerta para os efeitos praticos e visiveis da falta
de controle turistico, como lixo, degradagéo da fauna e invasao de areas sensiveis.
Sua fala menciona que “por isso precisa de apoio” aponta para auséncia de politicas
publicas ou parcerias institucionais que oferegam suporte a comunidade na gestéao do
turismo. Os autores Burgos e Mertens (2015) ja defendiam que o TBC s6 é possivel
com o fortalecimento da autogestdo e da participacdo ativa da comunidade,
associadas a politicas de apoio técnico, ambiental e educacional.

Essa preocupacao reforca a necessidade de um formato alternativo baseado
na sustentabilidade, na conservagcdo ambiental e no respeito a identidade cultural,
principios que norteiam o TBC conforme descritos por Alcantara et al. (2015) e Fabrino
et al. (2012).
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No quesito impacto econdmico, observou-se que os impactos do turismo na
comunidade de Eufrasina ja se faz perceptiveis pela comunidade local. As falas dos
moradores indicam que mesmo em estagio inicial, o turismo tem contribuido para a
geracao de renda, o fortalecimento da cultura local e a ampliagao das oportunidades
de trabalho. O entrevistado 1 observa que “O turismo tem trazido renda para algumas
familias e ajudado a divulgar a cultura da ilha. Mas ainda é algo pequeno...”,
apontando para o carater incipiente, porém promissor da atividade. O entrevistado 3
relata: “O turismo trouxe mais renda para a comunidade. Algumas familias que antes
viviam s6 da pesca agora tém uma renda extra com os turistas”, evidenciando a
diversificacao econdmica promovida pelo turismo em relacéo a dependéncia histérica
da pesca.

Essas percepgdes dialogam com o que afirmam Graciano & Holanda (2020),
ao descreverem o Turismo de Base Comunitaria (TBC) como uma estratégia que
fortalece a economia local por meio da participacdo ativa da comunidade na gestao
das atividades turisticas, promovendo uma distribuicao mais equitativa da renda e o
empoderamento social.

A partir dos relatos dos entrevistados na comunidade de Eufrasina, evidencia-
se que o Turismo de Base Comunitaria (TBC) vem promovendo, ainda que de forma
emergente, transformagdes econémicas no contexto insular. Essas mudancgas estao
em consonancia com as discussées presentes na literatura, particularmente as
apontadas por Graciano e Holanda (2020) e Fabrino et al. (2012), que enfatizam que
o Turismo de Base Comunitaria (TBC) contribui para dinamizar as economias locais,
estimular o empreendedorismo popular e fortalecer a autonomia das comunidades.
Conforme destacado pelos entrevistados 3 e 4 “a economia ficou mais diversificada”
e “a renda melhorou para varias familias, principalmente para quem consegue
oferecer hospedagem ou vender alguma coisa para os turistas”, o que reforca a ideia
de que o turismo, mesmo que em fase inicial, tem potencial para diversificar as
atividades produtivas tradicionais, até entao centradas predominantemente na pesca.

Os relatos também evidenciam que alguns moradores passaram a investir em
melhorias nas préprias residéncias com o objetivo de atrair visitantes, refletindo uma
estratégia de adaptacado. Essas constatacées confirmam a tendéncia apontada na
revisao de que o Turismo de Base Comunitaria (TBC) leva a valorizagao do patriménio
cultural e natural, incentivando aprimoramentos na infraestrutura local para a recepcao

de turistas. Como observa o entrevistado 1: “Algumas pessoas comegaram a investir
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em melhorar suas casas para receber turistas”, o que sugere uma mudanca na
logistica produtiva, na qual o turismo comeca a inserir-se na dinamica cotidiana da
comunidade.

A compreensao do impacto econémico do Turismo de Base Comunitaria (TBC)
na comunidade de Eufrasina também deve considerar o fato de que os relatos indicam
que a atividade ainda esta em estagio inicial e seu potencial de contribuicao para o
desenvolvimento local depende de agdes de suporte institucional, capacitacédo e
politicas publicas que favorecam a ampliagdo do acesso aos beneficios (Manglis et
al., 2021). Essa perspectiva esta alinhada com os conceitos abordados na revisao,
que enfatizam a importancia de uma gestdo participativa e de estratégias de
desenvolvimento que promovam a inclusao social e o fortalecimento de capacidades
locais (Gil,2008).

No quesito atrelado a preocupagdo com o turismo, as falas dos entrevistados
da Comunidade de Eufrasina revelam uma apreensdo comum em relagdo aos
possiveis impactos negativos do turismo, especialmente quando desorganizado ou
mal gerido. A entrevistada 1, por exemplo, destaca que o turismo desorganizado “pode
prejudicar o meio ambiente e mudar a cultura local”. Esse temor ressoa diretamente
com a critica ao turismo de massa apontada por diversos autores da literatura, como
Graciano e Holanda (2020) e Huffner et al. (2018), que ressaltam os efeitos adversos
de estilos turisticos que priorizam o lucro e a exploragao dos recursos em detrimento
da sustentabilidade ambiental e cultural.

Assim, os relatos dos moradores de Eufrasina reforcam as premissas teoricas
ja discutidas pela literatura, indicando que o protagonismo comunitario, o
planejamento participativo e a educagéo ambiental sdo caminhos indispensaveis para
que o turismo se torne um vetor de desenvolvimento e ndo de degradacgéo.

O entrevistado 3 e o entrevistado 4 enfatizam o esforgo coletivo da comunidade
em participar de associagcbes, que buscam encontrar formas de garantir beneficios
compartilhados. Esse tipo de envolvimento € coerente com os principios do TBC, que
segundo Alcantara et al. (2015), propde uma gestao participativa e horizontal, em que
a comunidade se organiza em rede para tomar decisdes coletivas. No entanto, o
depoimento da entrevistada 8 revela outro aspecto: “Se envolvem como podem;
alguns preferem ser contratados, mas ndo participam do planejamento”. Isso
evidencia que apesar de haver participacdao em determinadas etapas, ainda existe

uma divisao entre quem atua na execucgao das atividades turisticas e quem se engaja
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na sua gestao, o que pode gerar desigualdades na apropriagcao dos beneficios do
turismo. A literatura aponta que o envolvimento comunitario nao se limita a prestacao
de servigos, mas inclui a tomada de decisbes estratégicas e a gestdo dos recursos
locais (Fabrino et al., 2012; Burgos & Mertens, 2015). Quando os moradores séo
incluidos apenas como mao de obra, sem voz nas decisdes, ha risco de reproducao
das desigualdades que o TBC busca justamente combater. A fala da entrevistada 8
ilustra essa realidade e reforca a necessidade de agbes que promovam maior
equidade no acesso a informacéao, formacao e representacao dentro dos espacos de
deciséao.

A falta de capacitacdo técnica mencionada pelo entrevistado 1 reforca o
argumento de Ginanjar (2023), que o papel estratégico da formacgéo continuada para
que os préprios moradores possam identificar e gerir os recursos turisticos de maneira
sustentavel. Nesse sentido, servigcos privados voltados a educagdo ambiental, ao
turismo sustentavel e a gestdo comunitaria sdo fundamentais para fortalecer a
autonomia da comunidade e evitar a dependéncia de agentes externos.

A organizacdo em associagbes, mencionadas pelo entrevistado 3, é uma
estratégia positiva com o estilo defendido por Campos-Sanchez et al. (2024), para
quem a Economia Solidaria, da qual o TBC faz parte, valoriza o trabalho coletivo e as
decisées compartilhadas como forma de fortalecer o tecido social. Entretanto, a
entrevistada 1, a uniao entre os membros da comunidade precisa ser continuamente
cultivada, o que exige nado apenas boa vontade, mas também mecanismos
institucionais que favorecem a coesao e o planejamento participativo.

As respostas obtidas nas entrevistas revelam também que a Comunidade de
Eufrasina ja conta com turismo comunitario, ainda que em fase inicial. O entrevistado
1 e o entrevistado 3 destacam a parceria com a Rede Caicara de Turismo, que tem
promovido visitas guiadas, hospedagem familiar e apoiado projetos locais. Essa
articulacdo em redes ja consolidadas no territério caicara é estratégica para fomentar
0 Turismo de Base Comunitaria (TBC), uma vez que, conforme apontam Graciano e
Holanda (2020), o fortalecimento de redes solidarias e colaborativas amplia a
capacidade organizativa e a visibilidade das comunidades envolvidas.

A fala do entrevistado 9, representante da Rede Caicgara, explica a origem
dessas iniciativas e como elas se estruturam: a partir de capacitagées socioambientais
e da formacao de comissées comunitarias voluntarias. Essa construcao participativa

esta plenamente alinhada aos principios do TBC, conforme descrito por Fabrino et al.
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(2012), que a horizontalidade nas decisdes e o protagonismo dos moradores como
pilares para a sustentabilidade do turismo. O formato de rede de comissdes locais
reforca a gestdo descentralizada e permite que cada comunidade se organize com
base em suas especificidades, promovendo autonomia e adaptabilidade,
caracteristicas essenciais ao sucesso do TBC (Burgos & Mertens, 2015).

As acdes descritas também evidenciam o desenvolvimento de um processo de
estruturacdo do turismo comunitario como alternativa ao turismo convencional,
permitindo que a propria comunidade estabeleca o ritmo e os limites do
desenvolvimento turistico, como recomendam Alcantara et al. (2015). A utilizacdo de
recursos locais, como a culinaria tradicional e os conhecimentos sobre trilhas e
biodiversidade, fortalece o sentimento de pertencimento e promove a conservacao do
patriménio natural e cultural, conforme discutem Canalejo et al. (2015) e Pinho (2021).

O apoio da Rede Caicara, da Acquaplan e a organizagdo da comunidade em
grupo e comissdées demonstram que ha potencial de replicabilidade e expansao
dessas praticas para outras comunidades insulares do litoral do Parana, apesar do
potencial de replicacao, as iniciativas ainda sao incipientes e que outra Rede Caicgara
ja esta implantando um estilo semelhante. Como bem observado por Campos-
Sanchez et al. (2024), experiéncias de turismo comunitario sdo geralmente
sustentadas por articulagcbes em rede e pela participagao ativa da comunidade local
na definicido dos rumos do desenvolvimento. Logo, as iniciativas ja existentes na
Comunidade de Eufrasina podem ser vistas como exemplos praticos do potencial do
TBC como possibilidade viavel e sustentavel para a regiao.

Os relatos dos participantes demonstram uma percepc¢ao sobre a importancia
de um turismo alinhado a preservacdo ambiental. Os entrevistados 1 e 3 ressaltam
que o turismo consciente contribui para a valorizagdo da natureza e atua como um
incentivo a preservacgao. Esses apontamentos encontram respaldo em autores como
Huffner et al. (2018) e Graciano e Holanda (2020), que afirmam que o TBC promove
a conservagao ambiental justamente por incluir os moradores na gestao dos recursos
e incentivar praticas sustentaveis voltadas ao coletivo. O TBC, integra a paisagem, os
saberes e os modos de viver como parte essencial da experiéncia turistica. O
entrevistado 4 destaca que “a presencga dos turistas faz com que a gente valorize mais
0 que temos”, sinalizando o papel da visitagdo como elemento de reforco da

autoestima comunitaria e da consciéncia ecoldgica.
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Por sua vez, a entrevistada 5 destaca praticas culturais como a culinaria
caicara, os “causos” e o modo de vida tradicional como elementos centrais da
experiéncia turistica na comunidade. Essa dimenséo cultural esta conectada a nogao
de patrimdnio imaterial discutida por Gabrielli e Nicolau (2017), que afirmam que o
TBC é uma via estratégica para preservar expressdes culturais vivas, como a
oralidade, a musica, a gastronomia e as tradi¢cdes locais. A fala da entrevistada 5
revela que, mais do que produtos turisticos, essas estratégias sao formas de
resisténcia cultural que permitem a comunidade afirmar sua identidade diante das
transformacgdes externas trazidas pelo turismo.

Além das praticas ambientais e culturais ja desenvolvidas na comunidade de
Eufrasina, como a pesca sustentavel e coleta seletiva do lixo, € fundamental destacar
os recursos e potencialidades locais que contribuem diretamente para a viabilidade
de um Turismo de Base Comunitaria (TBC) sustentavel. A identificacao dessas acdes
€ essencial para o planejamento de atividades turisticas que respeitem os modos de
vida tradicionais e promovam o protagonismo comunitario.

Os apontamentos dos entrevistados mostraram que a comunidade de Eufrasina
dispde de elementos naturais, culturais e sociais que refagcam seu potencial como
destino de Turismo de Base Comunitaria (TBC). A entrevistada 1 destaca a natureza
preservada, a autenticidade da cultura caicara e a hospitalidade dos moradores como
grandes atrativos. Esses aspectos estdo diretamente ligados ao conceito de
“experiéncias auténticas” defendido por Fabrino et al. (2012), que consideram que o
diferencial do TBC esta justamente na oferta de vivéncias reais e ndo padronizadas,
promovendo o encontro genuino entre visitantes e comunidade.

O entrevistado 2 complementa essa visao ao destacar a beleza natural da ilha.
O reconhecimento desses recursos reforga o que apontam Gabrielli & Nicolau (2017)
ao enfatizarem que o patriménio imaterial, como os saberes tradicionais e os
processos produtivos locais, é parte essencial da experiéncia no TBC, além de
contribuir para a valorizagao da identidade cultural. A cultura da farinha, por exemplo,
€ mais do que uma atividade econémica: € um simbolo de resisténcia cultural e da
memodria coletiva da comunidade.

Na Comunidade de Eufrasina, essa tradicao ganha ainda mais for¢ga por meio
das "farinheiras”, mantidas por familias locais, muitas delas chefiadas por mulheres.
A producéo de farinha é realizada artesanalmente, seguindo um processo transmitido

pelos moradores mais antigos da comunidade, descendentes de nativos que mantém
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viva a pratica do cultivo da mandioca e o preparo completo da farinha, desde a colheita
até a torrefacdo. Trata-se de um saber antigo que atravessa geracdes e que hoje é
também um atrativo turistico e educativo. Como forma de valorizar essa heranca
cultural, os proprios moradores produziram um video com o0 passo a passo da
fabricacdo da farinha, disponivel no perfil da comunidade no Instagram (link:
https://www.instagram.com/reel/DDDWj2DuFFj/?igsh=NzBlaDVmZnNyMHc4 ),

demonstrando ndo apenas a técnica, mas também o orgulho em compartilhar esse

patrimdnio com os visitantes (“Antony on Instagram, 2020). A farinha, nesse contexto,
ultrapassa sua fungao alimentar e torna-se elo entre passado e presente, tradicao e
inovacao, reforcando o papel do TBC como instrumento de preservacao da identidade
cultural e de fortalecimento da economia local. Abaixo, os registros fotograficos de

uma das farinheiras presente na comunidade:

Figura 7: Casas das Farinhas da Comunidade
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Fonte: O autor (2024).

A imagem acima mostra uma das farinheiras da comunidade e entender todo o
processo produtivo da farinha. A farinheira da imagem foi recentemente reformada e
alguns processos de fabricacdo foram otimizados e adaptados para melhorar o
processo produtivo. Os moradores afirmam que a farinha da comunidade é
considerada uma das melhores.

A potencialidade de oferecer essas experiéncias e a participacao em rotineiras,
também é citada pelo entrevistado 2. Essa perspectiva se alinha com o que defendem
Boulhosa (2020) e Khatri (2023), ao sugerirem que o TBC proporciona uma imersao
cultural transformadora, onde o turista ndo é apenas espectador, mas participante
ativo. Essa forma de turismo valoriza o intercambio de saberes e contribui para o
fortalecimento do sentimento de pertencimento dos moradores.

O reconhecimento das praticas ja desenvolvidas e os recursos disponiveis, os
entrevistados também demonstraram expectativas e projecdo em relagéo ao turismo
em sua comunidade. As falas evidenciam ndo apenas esperancas em relacdo ao
desenvolvimento sustentavel, mas também apontam condi¢gdes essenciais para que
esse futuro desejado se concretize, como o envolvimento da comunidade, a protecédo
do meio ambiente e o respeito a cultura local. Essas visées contribuem para entender
como a prépria comunidade enxerga seu papel no processo de construcdo de um
Turismo de Base Comunitaria (TBC) de sucesso e quais caminhos consideram mais
viaveis para alcancar esse objetivo.

As expectativas dos entrevistados quanto ao futuro do turismo na comunidade
de Eufrasina revelam uma visdo esperancgosa, porém critica, em relagdo a forma como
essa atividade deve ser conduzida. O entrevistado 1 ressalta que o crescimento do
turismo deve ocorrer de maneira organizada, com geracao de renda, mas sem que
isso implique em destruicdo ambiental ou descaracterizagao cultural.

O entrevistado 3 reforgca a importancia do envolvimento da comunidade no
processo, afirmando que o futuro mostra potencial se o turismo continuar sendo feito
de forma sustentavel. Essa fala esta diretamente ligada ao principio central do Turismo
de Base Comunitaria (TBC), que, conforme afirmam Alcantara et al. (2015) e Graciano
e Holanda (2020), depende da atuacao coletiva, da autogestao e da valorizacao dos

saberes locais para alcancar seus objetivos sociais, econémicos e ambientais. A
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sustentabilidade mencionada pelo entrevistado 3 envolve nao apenas a protecao
ambiental, mas também o empoderamento das comunidades receptoras.

O entrevistado 5 traz uma perspectiva pratica e integradora, sugerindo que o
turismo pode gerar renda, manter os jovens na comunidade e promover o cuidado
com a natureza. Essa visao dialoga com os beneficios do TBC identificados por
Campos-Sanchez et al. (2024), que destacam o fortalecimento da economia local e a
inclusdo social como aspectos fundamentais desse estilo. Manter os jovens na
comunidade, citado pelo entrevistado 5, € um indicador de vitalidade social e
continuidade cultural, frequentemente observado em experiéncias bem-sucedidas de
turismo comunitario, como mostram os estudos de Fias e Cruz (2020).

A fala da entrevistada 8 expressa um desejo de maior reconhecimento e
visibilidade da comunidade de Eufrasina no cenario turistico regional, especialmente
dentro da légica do TBC. Seu anseio de ver a comunidade “no mapa do Turismo”
representa uma demanda por valorizacao do territério e por integracdo em redes de
turismo sustentavel. Tal posicionamento refor¢a a importancia da articulagdo em rede,
como a Rede Caigara de Turismo e de estratégias de divulgagdo que respeitem as
particularidades locais, como defendem Fabrino et al. (2012) e Burgos & Mertens
(2015).

Observa-se, a partir das entrevistas, que parte dos moradores associa o
desenvolvimento do turismo a atuacao direta do poder publico, especialmente no que
se refere a infraestrutura e a organizacao das atividades. No entanto, essa percepcao
revela um distanciamento em relagdo aos principios centrais do Turismo de Base
Comunitaria, cuja esséncia esta na autogestdo, na organizacdo coletiva e na
autonomia da comunidade. Nesse sentido, mais do que a auséncia de politicas
publicas, evidencia-se a necessidade de fortalecimento dos processos internos de
mobilizagdo comunitaria e de apropriagdo conceitual do TBC pelos préprios
moradores.

Sendo assim, a viséo de futuro da comunidade de Eufrasina projeta um turismo
ideal fundamentado em trés pilares: sustentabilidade, participagdo comunitaria e
valorizacao da identidade cultural. As falas dos entrevistados revelam o desejo de um
desenvolvimento que seja equilibrado, que ndao apenas gere beneficios econémicos,
mas que também reforce o pertencimento, a preservagdo ambiental e a continuidade

dos modos de vida locais.
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4.2 Potencialidades, Barreiras e Estratégias para o Turismo de Base Comunitaria

(TBC) na Comunidade de Eufrasina

A partir da analise das entrevistas e da revisdo bibliografica, foi possivel
identificar um conjunto de potencialidades, barreiras e estratégias relacionadas a
consolidagao do Turismo de Base Comunitaria (TBC) de Eufrasina. Esses elementos
oferecem uma visao da realidade local, bem como o que favorece, dificulta ou orienta
o desenvolvimento sustentavel do turismo na comunidade. As potencialidades
evidenciam o que a comunidade ja possui em recursos naturais, culturais e sociais
que podem ser fortalecidos; as barreiras apontam os desafios estruturais, sociais e
institucionais ainda presentes; e as estratégias sugerem caminhos possiveis para
ampliar o protagonismo comunitario e garantir que o turismo ocorra de maneira
participativa e alinhada aos principios do TBC. A seguir, serdo apresentados e

discutidos esses trés aspectos com base no Quadro 2 elaborado a partir da pesquisa.

Quadro 2: Potencialidades. Barreiras e Estratégias para o TBC na Comunidade de

Eufrasina

Categoria Elementos Identificados

» Natureza preservada (praias, trilhas, mata atlantica)

e Cultura caicara (culinaria, farinheiras, pesca artesanal,
festas)

¢ Hospitalidade da comunidade

» Atividades conduzidas por moradores (barcos, trilhas,
hospedagens)

Potencialidades

* Falta de infraestrutura basica (saneamento, coleta de lixo)
¢ Desorganizagao na gestao do turismo

¢ Ameacas a biodiversidade (lixo, pisoteio, pesca predatdria)
¢ Falta de capacitagdo para atendimento ao turista

* Desrespeito as normas culturais e ambientais por parte dos
visitantes

Barreiras
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e Cursos de capacitacdo e oficinas comunitarias

¢ Apoio e fortalecimento de organizagdes locais (Rede
Caicara)

Estratégias ¢ Planejamento participativo com envolvimento dos
moradores

* Valorizagao cultural por meio de feiras e vivéncias

* Regras claras para visitagcdao e preservacao ambiental

Fonte: O autor (2024).

A Comunidade de Eufrasina apresenta potencialidades para o desenvolvimento
do Turismo de Base Comunitaria (TBC), destacando-se pela integracdo entre seus
recursos naturais, culturais e humanos. A natureza preservada da comunidade,
composta por praias de baixa intervencao, trilhas ecolégicas e remanescentes de
Mata Atlantica, representa um ativo ambiental, ndo apenas estético, mas também
educativo e ecolégico.

No campo cultural, sobressai a autenticidade da cultura caicara, expressa por
meio da culinaria local, como o preparo do peixe, da mandioca e da farinha artesanal,
das praticas de pesca artesanal e das festas religiosas. Essas manifestacdes
culturais, vivas e cotidianas constituem um patriménio imaterial de grande riqueza e
tém potencial para proporcionar ao visitante, conforme apontam autores como
Gabrielli e Nicolau (2017) e Fabrino et al. (2012), ao destacarem o valor dos saberes

tradicionais no TBC.

Figura 8: Prato de peixe fresco preparado por uma moradora da comunidade

Fonte: O autor (2024).
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Outro elemento central € a hospitalidade da comunidade local. O acolhimento
e a disposicao em compartilhar experiéncias reforcam o sentimento de pertencimento
e fortalecem o vinculo entre moradores e visitantes, um aspecto valorizado no turismo
comunitario. Além disso, muitas das atividades turisticas ja sao conduzidas pelos
préprios moradores, como passeios de barco, trilhas guiadas e hospedagens
familiares, o que demonstra organizacao e de autonomia local. Esse protagonismo
reforca os principios do TBC ao garantir que os beneficios gerados pela atividade
turistica permanegam na comunidade, estimulando a autogestéo e a sustentabilidade
socioeconémica.

Dessa forma, as potencialidades identificadas em Eufrasina revelam néao
apenas os atrativos naturais e culturais, mas, sobretudo, a existéncia de uma base
comunitaria dedicada a fortalecer um estilo de turismo que respeita o territério, valoriza
a identidade local e promove desenvolvimento com equidade.

Apesar das potencialidades evidentes, o desenvolvimento do Turismo de Base
Comunitaria (TBC) na Comunidade de Eufrasina ainda enfrenta diversas barreiras que
limitam a consolidacdo de um estilo sustentavel e participativo. Uma das principais
limitacbes € a infraestrutura basica, especialmente no que se refere ao saneamento e
a coleta de residuos soélidos. Embora algumas iniciativas, como a instalacdo de
biodigestores, representem avancos, ainda existem dificuldades que comprometem
tanto a qualidade de vida dos moradores quanto a experiéncia dos visitantes.

Outro ponto critico sdo as ameacgas a biodiversidade causadas por praticas
inadequadas, como o descarte de lixo, o pisoteio em areas sensiveis e a pesca
predatoria. Esses impactos evidenciam a urgéncia de acdes de educacao ambiental
direcionadas tanto aos moradores quanto aos visitantes, além da implementacéo de
normas de uso sustentavel do territério. A pouca capacitagcdo especifica para o
atendimento ao turista também limita o potencial da comunidade de oferecer
experiéncias de qualidade, o que pode comprometer a imagem do destino e restringir
as oportunidades econbémicas para os moradores.

Ademais, observa-se pouco caso frequente por parte de alguns visitantes as
normas culturais e ambientais da comunidade, o que nao apenas gera conflitos, mas
também contribui para a descaracterizagdo da cultura local e para o desgaste dos
recursos naturais. Esse comportamento reforca a importadncia de campanhas
educativas, sinalizacdo adequada e mecanismos de sensibilizagdo turistica, que

possam alinhar as expectativas dos visitantes aos valores da comunidade anfitria.
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Essas barreiras, embora desafiadoras, também apontam de certa forma para o
caminho do fortalecimento do TBC, na medida em que evidenciam a necessidade de
politicas publicas especificas, investimentos em infraestrutura e agées de formacao e
articulacdo comunitaria que permitam a comunidade de Eufrasina superar suas
fragilidades e avancar rumo a um estilo de turismo sustentavel, justo e autogerido.

Diante das barreiras identificadas, algumas estratégias ja vém sendo adotadas
e outras sugeridas, como caminhos possiveis para fortalecer o Turismo de Base
Comunitaria (TBC) em Eufrasina. A realizagdo de cursos de capacitagcéo e oficinas
comunitarias é apontada como uma acgao fundamental para qualificar os moradores.

Outro aspecto € o fortalecimento de organizagdes locais, como a Rede Caicgara
de Turismo, que atua de forma articulada em diversas comunidades do litoral
paranaense. Apoiar essas redes significa investir em mecanismo de cooperacgéao,
ampliar a troca de saberes e garantir maior representatividade das comunidades nas
decisdes relacionadas ao turismo. Essa articulagdo em rede também contribui para a
difusdo de boas praticas e a construgéo coletiva de solugdes.

O planejamento participativo com envolvimento dos moradores surge como
uma estratégia-chave para enfrentar a desorganizacao na gestao do turismo e garantir
que as acgdes estejam em consonancia com os interesses e valores da comunidade.
A construcdo de planos coletivos, com escuta ativa e tomada de decisdes
compartilhadas, € um dos fundamentos do TBC para permitir que o turismo seja
pensado de forma integrada, inclusiva e sustentavel.

Por fim, destaca-se a necessidade de estabelecer regras para a visitacao e a
preservacao ambiental, de modo a orientar o comportamento dos visitantes e proteger
0s ecossistemas sensiveis da comunidade. A definicdo de limites, sinalizacao,
adequada, campanhas de educacao ambiental participativa sdo medidas que podem
garantir maior controle sobre os impactos da atividade turistica e promovem uma
convivéncia mais harmoniosa entre turismo, comunidades e natureza. Essas
estratégias, quando pensadas de forma integrada e conduzidas com participacao ativa
da comunidade, tém o potencial de transformar desafios em oportunidades,
consolidando Eufrasina como referéncia em turismo comunitario sustentavel e

territorialmente comprometido.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

As contribuicées deste estudo sao significativas tanto teoricamente quanto na
pratica. Teoricamente, ele amplia o entendimento sobre o TBC, oferecendo uma base
para futuras investigacdes e discussdes académicas. Praticamente, os resultados
podem informar politicas publicas e iniciativas de desenvolvimento que busquem
fortalecer o papel das comunidades insulares no turismo, promovendo um estilo mais
sustentavel e inclusivo. Além disso, as descobertas podem servir como um guia para
a implementacéao de projetos de TBC que respeitem e valorizem a cultura local.

O impacto ambiental gerado por uma alta concentracao de visitantes atraidos
por feirinhas e eventos que nao estdo alinhados com as potencialidades ecolédgicas
da regiao. O aumento no fluxo turistico pode resultar em degradacao dos recursos
naturais da comunidade, acarretando em consequéncias adversas para a
biodiversidade local que, paradoxalmente, € um dos principais atrativos turisticos.

Portanto, é imperativo que o desenvolvimento do turismo na Comunidade de
Eufrasina busque harmonizar a valorizagdo de suas potencialidades ambientais,
culturais e sociais com as praticas consolidadas do turismo de base comunitaria. Para
isso, & essencial fomentar dialogos entre visitantes e moradores, permitindo que as
experiéncias turisticas promovam um intercambio real e respeitoso entre culturas.
Assim, sera possivel garantir que a comunidade preserve sua identidade Unica,
enquanto se langa em um futuro sustentavel no campo do turismo, permitindo que os
beneficios advindos do setor sejam efetivamente compartilhados entre todas as partes
envolvidas.

Portanto, para que a Comunidade de Eufrasina possa efetivamente se
transformar em um destino de turismo de base comunitaria, € essencial desenvolver
um planejamento que considere ndo apenas a preservacao dos recursos naturais e
culturais, mas que também fomente a inclusdo e a voz dos moradores locais na
construgdo de politicas turisticas. A promocao do turismo em Eufrasina deve ser,
assim, uma oportunidade para fortalecer a identidade local, respeitar os limites
naturais do ambiente e garantir que os beneficios econbémicos cheguem a
comunidade, assegurando um desenvolvimento equitativo e sustentavel. Em ultima
analise, o verdadeiro potencial da comunidade de Eufrasina reside na capacidade de

harmonizar o turismo com as necessidades e caracteristicas de sua populacgéo,
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promovendo uma relagao simbidtica entre visitantes e a rica herancga cultural e natural
que o local abriga.

Entretanto, o estudo apresenta algumas limitagcdées, como a restricdo a analise
de resumos disponiveis na base de dados Scopus, o0 que pode nao refletir a totalidade
da producao cientifica sobre o tema. Sugere-se que pesquisas futuras explorem uma
gama mais ampla de fontes e metodologias, incluindo estudos de caso e analises
empiricas, para aprofundar a compreensdo do impacto do TBC em diferentes
contextos e comunidades. Além disso, a investigacdo de como as politicas publicas
podem ser adaptadas para apoiar o TBC em comunidades insulares € uma area que

apresenta possibilidades para futuras pesquisas
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ANEXOS

ANEXO A —MORADORES DA ILHA DE EUFRASINA

Perfil do entrevistado

1. Qual a sua idade?
2. -Vocé é nativo da ilha? (Caso nao, perguntar a quanto tempo reside)
3. - Qual é a sua ocupacao atual? De onde vem sua renda?

Perguntas Gerais sobre a llha de Eufrasina

Como vocé descreveria a llha de Eufrasina para alguém que nunca a visitou?

Quais sao as principais atividades econémicas na ilha?

Qual a importancia da preservacido ambiental para a comunidade local?

Quais sao as principais atividades turisticas oferecidas na llha de Eufrasina e como
essas atividades sdo desenvolvidas e geridas pela comunidade local?

Nooabh

Experiéncia e Percepgao sobre o Turismo

8. Como o turismo tem impactado a vida na llha de Eufrasina até agora?

9. Vocé percebe alguma mudanga na economia local devido ao turismo? Se sim, quais
mudancas?

10. Quais sao as principais preocupacdes da comunidade em relacado ao turismo na ilha?

11. Vocé ja hospedou algum turista em sua casa? (Caso nao, teria interesse em recebe-
los?

Envolvimento da Comunidade

12. Como os moradores da ilha participam na gestdo e no desenvolvimento do turismo
local?

13. Quais sdo os mecanismos existentes para a comunidade expressar suas opinides
sobre o turismo?

14. Existem iniciativas ou projetos de turismo comunitario atualmente em andamento na
ilha? Se sim, quais?

Aspectos Ambientais e Culturais

15. De que maneira o turismo contribui para a conservagao dos recursos naturais na ilha?

16. Quais sao as praticas culturais locais que sdo promovidas através do turismo?

17. Ha desafios especificos relacionados a preservacdo da biodiversidade devido ao
turismo?

Percepg¢oes sobre as Organizagées de Turismo Comunitario

18. Qual é o papel das organizagdes como a Rede Caigara de Turismo e a Acquaplan na
promogao do turismo na llha de Eufrasina?
19. Como essas organizagdes apoiam a comunidade local e a sustentabilidade ambiental?
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Potenciais e Diretrizes para Futuro Desenvolvimento

20. Quais vocé considera serem os maiores potenciais da llha de Eufrasina para o turismo
de base comunitaria?

21. Que tipo de apoio ou recursos a comunidade precisa para fortalecer o turismo
comunitario?

22. Que praticas recomendaria para outras ilhas da regido, baseando-se na experiéncia
da llha de Eufrasina?

Sugestodes

23. Qual é a sua visao sobre o futuro do turismo na llha de Eufrasina?
24. Ha algo mais que gostaria de acrescentar sobre a relacdo entre o turismo e a
comunidade local?

ANEXO B — LIDERES LOCAIS DA ILHA DE EUFRASINA

Perfil do entrevistado

1. Qual a sua idade?
2. -Vocé é nativo da ilha? (Caso nao, perguntar a quanto tempo reside)
3. - Qual é a sua ocupacao atual? De onde vem sua renda?

Perguntas Gerais sobre a llha de Eufrasina

Como vocé descreveria a llha de Eufrasina para alguém que nunca a visitou?

Quais sao as principais atividades econémicas na ilha?

Qual a importancia da preservagado ambiental para a comunidade local?

Quais sao as principais atividades turisticas oferecidas na llha de Eufrasina e como
essas atividades sdo desenvolvidas e geridas pela comunidade local?

NOo Ok

Experiéncia e Percepgao sobre o Turismo

8. Como o turismo tem impactado a vida na llha de Eufrasina até agora?

9. Vocé percebe alguma mudanca na economia local devido ao turismo? Se sim, quais
mudangas?

10. Quais sao as principais preocupacdes da comunidade em relagcado ao turismo na ilha?

11. Vocé ja hospedou algum turista em sua casa? (Caso nao, teria interesse em recebe-
los?

Envolvimento da Comunidade

12. Como os moradores da ilha participam na gestdo e no desenvolvimento do turismo
local?



117

13. Quais sdo os mecanismos existentes para a comunidade expressar suas opinides
sobre o turismo?

14. Existem iniciativas ou projetos de turismo comunitario atualmente em andamento na
ilha? Se sim, quais?

Aspectos Ambientais e Culturais

15. De que maneira o turismo contribui para a conservacao dos recursos naturais na ilha?

16. Quais sao as praticas culturais locais que sao promovidas através do turismo?

17. Ha desafios especificos relacionados a preservacao da biodiversidade devido ao
turismo?

Percepgoes sobre as Organizagées de Turismo Comunitario

18. Qual é o papel das organizagdes como a Rede Caicara de Turismo e a Acquaplan na
promogao do turismo na llha de Eufrasina?
19. Como essas organizagdes apoiam a comunidade local e a sustentabilidade ambiental?

Potenciais e Diretrizes para Futuro Desenvolvimento

20. Quais vocé considera serem os maiores potenciais da llha de Eufrasina para o turismo
de base comunitaria?

21. Que tipo de apoio ou recursos a comunidade precisa para fortalecer o turismo
comunitario?

22. Que praticas recomendaria para outras ilhas da regido, baseando-se na experiéncia
da llha de Eufrasina?

Questdes Especificas para Lideres Locais e Representantes de Organizagées

23.Como a lideranga local da ilha de Eufrasina esta envolvida no planejamento e
implementacao das atividades turisticas?

24. Que estratégias estdo sendo adotadas para garantir a participacéo efetiva da
comunidade nas decisbes sobre o turismo?

25.Como a colaboracdo entre diferentes stakeholders (moradores, governo,
organizagdes) tem sido gerida?

Sugestodes
26. Qual é a sua visao sobre o futuro do turismo na llha de Eufrasina?

27.Ha algo mais que gostaria de acrescentar sobre a relacdo entre o turismo e a
comunidade local?

ANEXO C - RESPONSAVEIS PELA REDE CAICARA DE TURISMO E ACQUAPLAN

Perfil do entrevistado
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1. Instituicao?
2. Qual é o papel da sua instituicao no turismo de base comunitaria em Paranagua e, em
especial, nas ilhas do litoral do Parana?

Perguntas Gerais sobre a llha de Eufrasina

Como vocé descreveria a llha de Eufrasina para alguém que nunca a visitou?

Quais sao as principais atividades econdémicas na ilha?

Qual a importancia da preservagcao ambiental para a comunidade local?

Quais sao as principais atividades turisticas oferecidas na llha de Eufrasina e como
essas atividades sao desenvolvidas e geridas pela comunidade local?

o0k W

Experiéncia e Percepgdo sobre o Turismo

7. Como o turismo tem impactado a vida na llha de Eufrasina até agora?
8. Vocé percebe alguma mudanca na economia local na llha de Eufrasina devido ao
turismo? Se sim, quais mudancgas?

Envolvimento da Comunidade

9. Como os moradores da ilha de Eufrasina participam na gestao e no desenvolvimento
do turismo local?

10. Quais sdo os mecanismos existentes para a comunidade da ilha de Eufrasina
expressar suas opinides sobre o turismo?

11. Existem iniciativas ou projetos de turismo comunitario atualmente em andamento na
ilha de Eufrasina? Se sim, quais?

Aspectos Ambientais e Culturais

12. De que maneira o turismo contribui para a conservacao dos recursos naturais na ilha
de Eufrasina?

13. Quais sado as praticas culturais locais que sdo promovidas através do turismo na ilha
de Eufrasina?

14. Ha desafios especificos relacionados a preservacdo da biodiversidade devido ao
turismo na ilha de Eufrasina?

Percepg¢oes sobre as Organizagées de Turismo Comunitario

15. Qual é o papel das organizagdes como a Rede Caigara de Turismo e a Acquaplan na
promogao do turismo na llha de Eufrasina?

16. Como essas organizagdes apoiam a comunidade local e a sustentabilidade ambiental?

17. Quais sao as principais conquistas e desafios enfrentados por essas organizagdes?

Potenciais e Diretrizes para Futuro Desenvolvimento

18. Quais vocé considera serem os maiores potenciais da llha de Eufrasina para o turismo
de base comunitaria?

19. Que tipo de apoio ou recursos a comunidade precisa para fortalecer o turismo
comunitario?

20. Que diretrizes ou praticas recomendaria para outras ilhas da regido, baseando-se na
experiéncia da llha de Eufrasina?

Questdes Especificas para Lideres Locais e Representantes de Organiza¢ées
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21.Como a lideranga local da ilha de Eufrasina esta envolvida no planejamento e
implementacao das atividades turisticas?

22. Que estratégias estdo sendo adotadas para garantir a participacéo efetiva da
comunidade nas decisbes sobre o turismo?

23.Como a colaboragdo entre diferentes stakeholders (moradores, governo,
organizagdes) tem sido gerida?

Feedback e Sugestoes
24. Qual é a sua visao sobre o futuro do turismo na llha de Eufrasina?

25. Ha algo mais que gostaria de acrescentar sobre a relagao entre o turismo e a ilha de
Eufrasina?



